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་བ དོ དེ ནི འིཐོོངམམོསམཔའི་ྲ་་སས་ས་་ོགསས། ཀཀ ་ 


དེ 


ར་ བཾ "|¶ྗ+|+|ྣ།གསས་སཟཙློླབླ་་ློཟོྣྲྣྲ་ྣ་ྣནོ་ྤྐྲྐྲྐྒྲྐ༈།༈ (42 


” འོར་རིར༩ཌ ར་རེ 


འཇམ་མགོན་ ་བྲམའེ་ འི་ཞབས་ལྱ་ཤགྱ་བསྟའ། བརྙས ཡོ གི་ བདོད དོད །གས་ཡསསི། རར ་ 
ན་ཀག །ཁངས་འཕྲོག་རྒྱལ་བའེ འགསུང་གྲིངས་འགྲོ་ལེན། །གཉིས་པ་དབང་དུ་བྱ་བ་འབྲས་བུ་ཚ ཕྱེར་འཆད་པ་ལ། -འགྲེུལ་བཀོད་བས་མཚམསེ་སྦྱར་བ་དང་། ལེའུའི་གཞུང་། 
བཤད་པ། སྐབས་ཀྱི་དོནགསུརྨ། དང་པོ་ནེ། འགྲེལཔ་ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མདོན་པར་རྔོགས་པར་ཉོགས་པ་ཐེབ་པལ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྟོགས་པ་འབྱུང་བས། ཊ 


ཁབར་བ་ོ་ བ་ར་བ་ར མོོ་ོ་རོ་ོོོ་་ྐྒབཀཔ ཀཔྤྐསིས ང་བ་བ རོ རར ་ད་ིྣྣྣཾོྣིོཾོ་་སོེཾ་་་་ 
| ཇཱག་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། རྩེ་ ཚྩ་སྱེར་བྲོབ་ ྩ་སརོྱཔྱརཚེ་རྡག་གིགས་ཐོབ་པས་ཁྱབ་མེ་དགོས་པའི་ཕྱེརརོ། ད་རབ མ་ཡིན་པར་དེའི་ལི་ལྫོག་པའི་ཉགས་ནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུར་ཕྲང་། 
= རྱ  ོིོ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྙེ། ཕྱིར་མེ་ལྡོག་པའི་རྟགས་དབང་ནྲོན་གྱེས་སྦྱོར་ལམ་ནས། ་དབང་འབྲིང་གིས་མཐོང་ལམ་ནས། དབང་རུམ་གྱིས་ས་། 
། བྱརད་པའྲི་སཱ་མ་ལམ་ནས་ཐོབ་པའྲུ་པོར་ཏ། ནམ་བཤད་ལག དལ་དབང་པོ་ནོན་པོས་ནི་སྦོར་ལམ་དྲོད་ནས་དང་། འབྲིང་པོས་མཁྲོང་ལམ་དང་། དཔའ་ཕོ་ད་ཙུར་ནུལ་ཡང་ས་བྱསད་པ་ནྭས་ཐོབ་པངབ །གགོ །ཞེས་་༥ 
གཱསུངས་པའ ་ཤེར། ཏཾ | ་ རྩ་བར། དེས་འབྱད་ཡན་ལག་ནས་བཟླུང་སྟེ། །མཐོང་དང་གོམས་པའི་ལམ་དག་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དགུ་གནས། །དའུདར་ཧུཌ ར་མི་ཆྫོག་པའི་ཚོགས། །ཞེས་ 
སི ༈ཡང་ཁཿོག་ཞ་དེ། ད ན་མཆོག གསུམ མ་ལ་གྱཔས་གནས་ཡང་དག་ཡེན་མིན་ཐེ་ཆོམ་ཟ་བའི་ཐེཆོ་མུ་མདོན་གྱུར་པྲ་དང་བྲལ་བ་སེགེས་ཀྱི་རྟགས་གང་ད རུང་ཐབ་པའི་སེམས་དཔའ་ད། མླེབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྔོག་པའེ་དགེ་འདུན་ 


= 


རྫ  གྱེ་མེཚན་ཉིད་ཟེར་ན། ན། ཉིན་སླེབ '་སྤངས་པའི་ཕྱང་སེམས་ཆོགས་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། མློཐཾ་པ་པྱིར་མེ་ལྡེག་པའི་དག་འདུཧ་ཡེན་པར་ཐྲལ། མཚན་ཉིད་དའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ།ཁས། དེར་ཐལ། དེ་འདྲ་བའི་བྲེ་རོམ་སླངས་པའིསྤེམས་ 


(¢ 


| „„ སིམས་ཚོགས་ལམ་པ་ཡིན་པའི ་ཕྱིར ཡང་ཁ་ཅྱིག་ན་ཧྲེ། གཟུགས་སོགས་ལ་འདྲུ་ཤེསྣ་ཝེག་པ་སེགས་ཀྱི་རྟགས་གདུ་རུད་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་དེ། སྲབ་པ་ཕྱིན་མེ་ལྡེག་པའི་དྭག་འདུན་གྱི་མཚན་ ཉིད་ཟེར་ན། ཕྱི་རོལ 
ཨོཾ དོན་འདྲིན་གི་ཏོག་པ་ཟ ཨར ༡༣ ན། མཆོན་བ་དེར་ཐཱལ། མཆཚན་ཉུད་ད དེའི་ཕྱིར། །བྱབ་པ་ཁས། རྟགས་དེ་ རྭ་བལ། ཀྲུན་བཏགས་ཀྱིས་བྗངས་པའི་བདེན་འཇྲི་ནུ་མཛོན་ ར་ 
པྲ་ཝག་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཐིར་ཏེ། ཕྱི་རོལ་དོནའ འདིྱག་ཏོག་པ་ཟད་པར་ཕངས་པཞི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་པར། འཁོར་གསུམ། རུ་བར་འདོད་ན། ཧཿ ཇརསས་ཐོ་སོང་གི་གང་བགུའི་དཔར་ཐ ། 


༤ 


ཤྩ སླབ་པ་པིར་མི་ཝོག་པའི་དགེ་འདུ༔ ན་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྙེ། རྩ་བུར། ངེས་འབྱད་ཡན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང། བྱད་སེམས་སྦྱོར་ལམ་པ་དབང་ནྣོན་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ ་སོགསལ་བདྲེན 


༤༨ 


འཇིན་མངོན་གྱར་པ་ལྡོག་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱིར་མེ་ལྡག་པའེ་དགེ་འདུནྣ་ཡེན་པའི་པྱིར། ཁྱབཔ་མཆ་ཉེད་ལ་སོང་། འདོད་ན། དེ་ཆོསཿན། མ མཐོང ལམ་ཐོབྱ་མོང་གི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་ཐལ། གྲཟགས་ ༔ 
¡ འདོནམདོན་ཛུར་ཝ་ཏྲག་པའེ་སེམསདཔཝརཁུཉ་ཐྲཝ།. 8༧ ཁྲགྱེཝ་ལེདཀེ་ཉཧུནཱ་ཡཱནཱཿ ཧྲ ཆ་ ར་ས ཏག་མཆུ་ཏཊ།་ཿན་པ་འྲ་ཐུལ། ཌྫབ།5 


༠( ,༄༅། །དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རུ་ཐར་འདོད་ན། དེ་འདྲ་བའི་ཆོགས་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། ༥ ལེབཔ་ཤིར་མྡ་ཞག་པའི་དགུ་འདྱུན་མ་ཡིནཔར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་ཐྱོང་ལམ་ཐོབ་ ལྱ་སོར་བའི་གད་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ རད 


སྒྱི་སོགུས་འ ལ་ཡདེནའདིན་མངོན་ ར་པ་ཝོག་པའེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁྱབ་རྩེ། ཆུ ་པྲགཔ་དང་། །ནསྔ། དེ་འའི་སད་ཅིག་བདུ་དྭག་ནི། །བློ་ཝཱན་མཐོང་བ འི་ལམུ་གནས་ཀྱི། །ཕྱིར་མི་ལྔོག་ 
¦ པའི་ཉགས་ད དག་ཡིན། །ཞྲེས་གསུངས་པའི་པིར། འགྲེལ་ང པ་ལས། རང་གི མཆན དཉིད་སྙོང་པ་ཉེ དྭས་གྲགགས་ལདགས་པའིོས་སྤུརོག་པ་ལས་ ་ཝྔོག་པ་ད དང། _ ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་ན་ ཆ། གྲབགས་ག་ 


ཡོག་པའི་དགེ འདུན་ཡིན 
ལོ་ལ་ལུས། ་ལ་སིདྲ་བ་ཆ ལབ 
གཆོགསའ་རྱས་དྱ་ 


༨. 


པལ་ཝོག་པ་སེབ སྭ་ཀྱི་ཊ གསུཉཾཤུ་ཐོབ་པའི སེམས་ད པའ་དེ། སློབ་པ རྷ་མི་ལོག་པའི་དྲགི་འདྲནྱ་ཧི་མཚ ཉིད་ཟེར་ཤུ ན། ཧྱང་སེམས་སོཆ་ལམ་པ་དབང་ནོན་དྲོད་པ་པཚོས་ཅ ཧྭ ཅགས་ཏེ་ཤཱ་པྲོ་ཐོབ་པར་ཐལ། སླབ་པ་ཕྱེར 
རྱ རལ  ་ ± ཐཱ ཤུ 


ན་པའི་ཕྱིར། འ གྲད་མ ཿ་དྲས་ཏེ། དེ ་ཉགས་ཏེ་ ཤྲ ཤུའི་ནང་གི་གྲཟྱ་གས་སོགས་ལ་རེ ་རེབོ། ་པ་ནས་གོས་སྲེགས་གཙང་བའེ་བར་བྱརུ་གཅིག་ལས་ལྭ་ཐོབ་པའི་པྱིར ར། དར་ཐལ། དྲེད་ལ་དེ་བརུ་གཅིག་ དང་། ཙེ 
ཐུམ གཞན་ངེ 


་དུ་དྱེ་མལ་བ་འདོད་པའི་བར་དྲུག་དང་། བཟོད་ཕར་གཞན་གྱེས་ལོག་པར་བཀྲི་མི་བཏུབ་པ་དང་། ལམ་ལྟེར་བཅོས་པ་སྟེན་པའེ་བདུདྲ་ལ་བརུ་དུ་རོགས་པ་གྲཉེས་དང་། ཆོས་་ 
ས་པའི་པྱྱོད་པ་གཅིག་ཐྲོབ་པར་ བཤད་པའི་ཕྱིར། པ དྲང་པབབ་ཏེ # འགྲེཝ་པ་ལས། གོས་ལ་སེགས་པ་ཡོདས་ཧུ་སྤོད་ པ་གཅང་ ད་བ་ཞེས་བ་བྲ་ནམ་པ་བཅུ་གཙིག་དང་། ཤཤིས་སྲོ།. ། གཉིས་པྲ་གུཁ་ཉི། འཐ འགལྱ། 


± ཤཿ སྟུས། འགྲོ་བ་བདགཉིད ཀྱིརྱ་བས་པ་ཉིད་ཀྱིས། ཞན་དུནཿ དྲུད ལ་བའདོད་པ་ཞེསྭ་བབ་དུག་དང་། ཤཞེས་སྭོ། །གསུམ་པྲ་བབ་ཙཱ ཧཱི། འགྲེལ་པ་ལས། ། བདུད་ལ་བདུ་དཉིད་དྲུ་ཆོགས་པ་ཞེས་བྱབ་"་ 


ཨུ མང་གཉིས་དང། ཞེས་སེ། ཏུ ག་པ ཡུ མ་ཨ ལ་འ གཤ-ཤ ་ གུ མག རབ 


32- 


༤. ༨༩ 


$ གུསུ་ཁུསུ། ' འཁོར་གསུམ། ཁྱུབ 'ཉེ། བན་མ་ རྡགྭ 'པ།འ་ འི་རྟགས་ལ་བསམ་སྦེར་གཉེས་ཡོད་པའི་ཕྲིར། ཅུ བར་འདྲོད་ ཞ། སེམས་དཔའ ཡདཔར་ཆུ། ལི བྱདྲ་སེམས་ ཡྱོར་ལམ་པ་ཆོཊ ཆོས་ཧཱན། སྱོམཁམ 1 བན 
#ས༅ནཿ ལ་ 'ལྡཐྲ་པའི་རྟགྲས་ཐྲེབ་ ་པའི་སེམས་ རེེ::2 20 ཁྱོད་ཕྱིར་མེ་རྡཾག བའི་ཉྟགས་ ་ཤྲེབ་: པའི་བྱང་སེམའ། རྱཾཔམཔ་ཡེནབའེ ་ཕྱིར། འདོད་ན། སེམས ་དཔའ་དབང་རུལཿ མ་ཡིན་པརཐལ། ཐྲིག་ཆེན་ 


ཕྱིར་མི་ལྡོག པའིརྟགས་ ཐོབ་པར བླ ཟིར སྤ བྒོད ནྲ བྱདྲསེམས་ ཧེོའལཔ་འནན། པོ རསྡེའགྲ་ པའི་༔ ཏགས་ ཤོབ ་པསྱ་བབ་ པར་ཐལ། དེ་ཡིན་ན | སྱིརྲ་བའི ་སྒན །ནེས་ ཕྱིར་མིཝྡག་པའི རྟོགས ཐོབ པས་བ པའེ ་ཕིར། 


་ 


བཿ བས་སུ་ སྣུ ཡིར་སི་རྗེག རྨམ ་པའེ་རྟག སམ ་ཐེབ་པའི་ འྲེ་ཕིར། འཁོར་ གསུལ། འྭའོདོན། སྦོར་མཐོང་སྒེམ་གསུམ་དུ་བྱ ང་སེམས ་དཔད་པ པནོ་འབྲིང་ཅུལ་གསུམ་གྱིས་ཕྱིར་མེ་ལྲོག་ ་བའི་རྟགས། ཐོབ་ཚཱོལ་ས སོ་སོར་བ དམི་རིགས་པར་ཐུལ། 

] འདོད་པ་དེའ ཧྱ ཅུ འབོར་བ སྤུལ འདོད་མི་ནུས། ་ཏེ། རྩ་བར། ངེས་འབྱད་ཡན་ ༢གནས་བྲབུའ་བ། །མཐོང་ཿ ་དད་གོམས ་པའི་ལཁྲརམ མ་དག་ལ། །བྱང་ཆྲབ་སཾམས 'དཔའ་གང་དག་གནས། །དའ འདིར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས།། 
| | ཞེས་ གསུངས་པའ་ ར། གཉིས་ང པརང་ལགྲུས། ཐར རུངྱ་རྒྱ་རྣམཇྫོགས་ཕྱི་ ཕྱིརྲ་བ་ལ་ ལ་བཏེན་ནས་ ་་་ ཟད་པ རྭ་དྲུ་བྱར་ ་པའེ་ ་གེ་ སྨེ་མེད་ གསུམ་བྱ སྒྲེ སྤེམ་པ་ལ་དབང དུ་གྲར་པ་ ཐོབ ་པའི་ཤས་ ་ལབ། ཀྱས་ 
ྦ ཁྲ 


ཌྱཾ ཤུན་པའི་སྲམས་དང ངའ ་རྣལཁབྱོར་དེ་རྩེ་སཱ སྱཾར་གྱ གི་མཆནཏདྲ། དྱབ་པ་བླསས་ནུ་སྦྱོར་ཆ མཐོང་སྒོམ་གསུམ་ད་ ང་བར་ཆད་མེད་པའ་ཅུ ངཱ་སྱོར་བཞི། འབྲིང་དུ་ དྲུ་སིར་ལམྱར ་སྦེརྭ་བ་ཞི། མཐོང་སྒོམ་པར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྱོཿ སྱེར་གསུམ་ 
དར་བདྲུན། རྒྱས་པར་ རྭ་ཕ་ན་མྱན་གསཱཿ་གྱི་ནཱམ པ་བརྒྱད ན་གསུམ་སེམ་པའྱེར་སྱོར་བྱྱ་དང་དོན་གྲྭསྲུམ་ཡོད་ད། །གསཾརྲ་ཕང་ལས། དྱ་ནྭ་ཙཱ་ལོ་བདྲན་དང་། ཞེས་དང་། ནམ་བཤད་ལས། དབ་བ་བ ཅུས་ནབཞི་ 
( ཅཿ རྒྱས་ ཞ་ར ˆ དྲདྱདུ་ཅུགསུམ་ ་ལོ། །ཞེཝེ་གཙུཏཊ་པའི་ཕྱེར་དྲག བྱ་དོན་གསུམ་ནེརྩེ་ཕྱ ྱམའདུན་ཀའེའི་སོ་ལྐའས་ནར་འ བའོ། ། [ ཆམསྲ་གཅེན ན་གྱི་ཕྱེར་འ བའདོད་ནསཅུན་མའི་བང་ཅ་ཚ། 


ལྡག་པའི་ཝཔ་པ་དབང་ནོ ནྲ་གིད གི་འདྱུན་ 


པའེ་སྲེབ་པ། ་དབང་འབྲིང་གི་དགེ་འདུན 
ན་དག་པ་ ས་གསུམ་གྱ། ཿགསུམ་ཡེད། 


`÷ ` ༣ 


¬༽ ༨ ༣༽ ༤6 > >: 
ཕྱར་མི་ལྡེགཱ་པའེ་ར གས་ཐོབ་པའས སེམས །དཔའ་ ཿ་དེ། ཕྲེབཿ ་པ་ ཕྱིར་མེ ་རྡོག་པའ་དགེ་འདུནྣ་གྱེ 
ཡོ = 


༩ = ༤ 


, པའི་རྟགས་ཐོབ་པའི་མར་ལུམ་པ་དུ། ཛརཱ་ལམ་ལ་གུནས་པའི་ཕྱིར་མེ་ཝྔག་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་མཚན་ཉིད། 


» ༨. 6༽ པཾ 


ཏཱ ཡར རྭཉུད། རཿ ཤོབ ་པའི་གྒི་མ་ལམ་པ་ད། _ སྒེམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་མེ་ཝ་ རའ 


ཅཅ $$ 


གྱི་མཚན་ཉྭཾད། དབྱེནགཉིསྲ། སྒེམལམནསེ་ཕྱིར་་མེ་ལྡོག་པྭའི་རྟགས 


རྩོད་སྤོང་ལ།ཁོ་ན་ རཾ ས་བརྒྱད་པར་ཕྱིར་མི་རྡེག་ རགས བ་པའིས་བྱྒྱད་པ་པ་ཆོས་ཅན། 


= 
ངར 


༨ 


'གྱི་མཚུནཉེད། དེ་ལ་ 'ཕྱོར་མཐོང་སྒེམ་གསུམ་གྱི་དབང་རྣོན ་ཕིར་མེ་ལྡོག་པ་གསུམ་ཡོད། 


> = 


>= དོ ཁྲ རོ ༥ 
མཆོ ཆན་ཉིད། དྱེ་ན། པིར་མི་ཝག་པའི་སྦོར་མ མཐོང་སླེམ་གསུམ མ་གྱི་སླབ་པ་བ '་གསུལ་ཡདུ། པྱཾཌ་མེ་ཝཾག 


ར་མི་ཝེ 
ེ་ 
དྲུག 


གས་ཤྲོབ་པྲའེ་སེམས་དཔའ་དེ། སློབ་པ་དབང་ཅུལ་གྱེ་ཕྱིར་མཾ 


ལེ 
ངི ལཾག་པའེརྟགས་ཤྲོ ཐྲོབ་པའི་མཐོང་ལམོ་པྲ་དེ།, ༈ མཐོང་ལམལ་གནས འུ རྟ་ཡྲིའ་ །ཡུའ་ཏོི་ཁུང་ 
'འདུཉ་གྱི་མཚན་ཉིད། སྱོར་ལམནས་པྱིཿ ཕིར་མི' མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཐོབ་པའིསེམས་དཔའ་དེ། རུ 


༽ 
ཿ 


` 


` 


ལཐོང་ལམཱནས་པིརཔི་ཝོག་པལྟེར གསུ་བྲེབ་པའི་སེམས་དཔའ་དེ། ཕྱེར་མི་ལྟོག་ 


མེ་ལྡེག་པའེ་དགེ་འདུནྣ་གྱེ་མཚན་ཉིད། དབྱེ 


གད་ལ་ཡིན་ ཐལ དབང་ཆུལ་གྱི་སྲེབ་པ་ཕིར་མི་ཝག་པའི་ 


༤༨ 


ཡིན: འྲ་པིར་ན་མཏྲབ འདོད་མྲིནས་ཏེ། ཁིག སྱདས་པ་ལས་གྱར་ ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕི་ ར། ཁོ་རེང་ལ། འོ་ འོ་ན དབུང་ཆུལ་སངསྤྱ་ཧས་པའི་སངས་འཕགས༔ ཆོས་ཅན། དབང་ཆུལ་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་ 
ཱ ་ ཌུ ར་་ ་ རར གི ཡངསིམས།་ 


༩ 
: 
¿` 
ྩོ 
1 ༥ 
© 
£ 
72 
¢ ༧ 
/“ 
122 
༣ རའ 
0 
¿2 
€ 
ཏཾ 
¬ 32 
2⁄1„ 
༩: 
?52. 
2 
2; 
: 
པར 278 
¡2 
¦: 
ཤཾ 
ཏབ ཌཱ 
ར་ 
3 
་ 
༔: 
/ 
3 
2 
3 
3 

1 32 
] ¢¿ 
(727 
༡ 
[ 3 
2: ¢ 
( 
' 
ཟར 
རཿ 
ཤོ 
ར 
2 
ཡཾ 
ཧཱ 
ད་ 
༡ 
རའ 
༡ 
ཤོ 
3 
ཤོ 
༡ 
7༢ 


3 པིར ་ ཀཀ ་་ ཁགྱ་བཐིབ་ཅུང་སྲོམས་པར་འབོག་་བ། ;ས་དསྦྱཆས་བྱ་མོ བ་དུང་། ན རུ ་ 


་འབ་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་གྒེ་བརྒྱ་རྣམ་པར་འགྱེད་ པ་དང། །ཞེས་གསུརས་པའ་ ཕྱིར། ཁྱབ་ ཧེ སམས་འ ་འཇྲག་པྱ་སུར་བུལ་གྱིས་དབང་པ་ནྣོ་རུལ་བྱེ༔ ད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོ་ན་ རཾ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡེན་ནཏགས་ | 


དཔལ་ད ེདཀའ་བའིཅིར། ལོ འོནྱ་ཀྲབ་རང་ རངགཞན་མང་པོསསྔ་རདྷ་ལར་བྲིས་འདུག་པས།: དྭ་མྭའཱནཱ་ཧྱས་ཊུ དརང་ལླ་གསའཐད་ཝནྱ་བས་པསིན་ནོ། །གཞན་ཡང་། ཅ་བར། དངོས་པོ་ཝན་དང་མི་ཝནདང།།༈ 
ཞེསཐགཆཾནའཔྲགསཔརྟ་ཏོཏཱིདྷརོགས་པའྲི རྒུནམེ་འཆད་པར་ལུན་པ་དྲང་། ཐིག་དཔེའུ་འཕགས་པརདྱི་རུནལེ་བཇད་པརལི་ཝན་པར་བཤདཔ་ཡིའཐུད་པར་ཐལ། ཐེག་དམན་འཕགས་པས་དུཏོགས་པ་ཡདའེད 
ཆྩུསྭ་སཱགས་དགེས་མུད་པའེ་ཤིར། རྟོགས།པསཾ། འདོད་མེའུསཏྟེ། ཐྲིག་ཆེན་འཕགས་པའི་རྟོགས་པ་བར་ཚདེ་མེདཔ་དངྲ། ཐག་དམན་འཔགས་པའི་ཏོགས་པ་དཅིག་ཤོས་བརཆ ཆད་པར་སྣང་བའེ་ཕྱིར་ཏེ། དིང 
སོབ་དཔུན་དང་ཇྡེ་ཡབ་སྱས་རྣམས་ཀྱེས་གསུངས་པུའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཌནལས། བར་ཆད་མེད་པ་དང་ཙེག་ཤོས་སུུ་སྣང་བཉིད་ཁྲེས་དངོས་པ་མཐའ་དག་དང་ལྡན་དང་ཡི་ཝན་དང།, ཞེས་དང་། འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང། པར 
ཆུད་མེད་པ་དང་ཅགྲ་ཤོས་སྲ་སང་ བཏིད་ཀྱིས་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ཝན་པ་དང་མི་ཝན་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱརུ། བུཐ་ཏྟ། བར་ཆད་མེད་པ་དང་། ཙིག ཤོས་གཞེས་ཀྱི་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་འཕགས་ 


༼ཁྱིསབསྐལཆེཧགྲངས་སེད་དུ་བ་ཤྒེལ་ལ། ཉན་ཐྲོཾ་ཀྱིས་ཆོ་གསུམ་སགས་ཡུ ཡུན་རིང་མ་བྲ་ཞེལ་པའི་ལག་དས་སོ་སར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ ་ བདེནའའི དེན་འདིན་གི་བར་ཆད་མད པདང་ཅིག་ཤོས་སུ་བསཚན་དང་བཅར་ ༢ 


« ཏཾ ༅། དཱ །པར་སྡང་བཉེད་ཀྱིས་ལམ་གྱི་དངོས་པོ་མཐའ་དག་རྒྱན་སིའ་ཆད་དྲ་ཝ་ ཡུན་པ་དང་མི་ཝན་པ། ཞིས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཤིན་ཏུ་ གསལ་ལ། གསེར་ཕྲེདལསྤ་ཀུང། །བཅིག་ལམད་དག་གེ་བར་ཆད་་་ ཉྭ 
& པཔ དབྱི་སུའུ་ཐཱས་ཐའ་དགྱར ནྭ་ལུན་དྲ་འཇུག་ཅིང་ཡོད་ན་དལས་བླུཐོག་པརའུདྲག་པའ ར་ལ འཆད་དོ་ཞེས་གྲསངས་ ཤིང་མྲ་བཀག་པའི རྩྱམཚན་ཡོད་པའེ་ྱིར། དེས་མཚོན་ནས་ སྭ་དཀའ་གནས་ ཕྦ་བྱ་མངྭ་ཡང་ཡི" 
ཤཱ གེམང་ད་ སེས། ཀླི བྱོཾར་ལམ་ཅེ་སྱོར། - ་ རཾ།  བརཆད་མེད་པའི་ཅེ་ པོར་བའུ། ཅཅ བྲོད་ཅེ་མོབཟེདཔ་ཇོས་མཆོག་གི་ེ་ཕྱོར་བཞྲི། དང་པོ་སྟོན་པར། 


(4 ནྲ གང་དུ་ ྱསོདཔའི་ནུམ་སྦལ་ནཏིད་དང་ཏྭ་པརའ རབལགས་།། །ཞེས་སོགས་ ཀྱི་དོན་འཆད་པར་འདི་བྱུང་། གཏིས་པ་ནེ། འདི་རྭབྟས་དབང་ནོནྷ་གྱི་པིར་མི་ལོག་པའི་ཉེ་ སྱོརགྱི་རྟགས་ཆས་ཅན། བཅུ་ 
ལྭ གཉིས་ཡེད་དེ། དྲོད་ཅེའི འེདེའི་ རྟགས་དང་པོ་དྲུག་རྲིལམྱི་སྐབས་དང་ དེ་ནས །ཡད་མྨེགཉེས 'ཀའ་གནས་སྲབས་ྱི་གཉེས་ ¬ སྐབས་གྱི་རྟགས ་སུ་རིགས་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་བརརྒྱདའབྲས་ 


@ ༄༅། བའི་གླིབ་ཕྲལ་དང་སྡི་ལན་ཡུད་དགེ་བའི་སིལམ་ཡོདཔ་སརགནས་ལའད་མེའགལ་བའྱི རྟའི རི སེརྦ་པེདྲལས། འདི་དགྲ་རིས་ལས་ཀྱི་ཉྭགས་ཡིན་ན་དོད་ནས་གཉིད་ལ་སོགས་པའི་ སྒྲིབ་པ", 
༡ ཕདསའུསོགས་པ་ ཞེ་ད ཞེས་པཱ་ནས། དགེ་བར་བྲགང་བཱའི་གཉིད་ཡོད་པས་ཕྲ་སམེད་ཀྱང་ཕྱཱིམ་ཡོད་པྲས་སཿ ནུམེདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕིར། ཡང་ཁ་ཅིག །ཤེས་པ་ཀྲོ་བུར་བའེ་ སདབ་ལ་མཱིལམ 
ཙཾ བརྟོགས་བྲེརབ་མིའཐུད་པརཐྲལ། དེ་བརྟགས་ཕལ་དགོས་པཊི་ཡང་ཡད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །དད་པ་དབུང་རྡོའ་གྱི་བྱབསེསསུ་ཡིན་ནརྟགས་བཅུ་གཉེས་དང་ནཕུསུ་ཁམ་བེར་ན། དུུང་ནོནྱི་དོདེ་ཕོརཡིན 

„ ནྣ ཏྟུགས་བཅུགཉིས་ཐོབུ་པས་ཁྱཐུ་པར་ཐྡུལ། དྲེའི་བྱང་སེམསལ་དེའེ་ཕྱུན། འདིད་ནུ། འོད: དོདྱརྦ་པོབསཐོགཔའི་སོམཝས་པ་དབང་ནོན་གཉིད་མ་ལག་པའྱ་ཅད་ཀིདོད་ཆེ་རྱོར་ཆོས་ན། ཏགས་བ་ 

ཧཱཾ གཏིསུ་ཐོབ་པརྦཐལ། དབང་ནོན་བུངསམས་ཅྱ་ནདྲསིདད་ཕིརཡིན་པའིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ དའི་རིལཡོ་བི་ཱགས་ནམསཿི་བེར་མཛོནཔའི་འྲབས་ཏགས་ཡིནཔའི་ངར། དེརྡ་ཐལ། ཏགས་བཛ་གཏིས་ཊི་ 
དང་པྱརདའྲབསྟཏགས་ཡིན་པའྱི་ཕིརྟཏེ། དྲོད་ཅེ་ཐཾབརས་སུ་བྱུང་བའི་དེ་དཔོག་ བིད་ཀྱི་རྟགས་ཡངདག་ཡིནཔའི་ཕྱིན། གསེར་ཕྲུང་ལས། དང་པ་བརྒྱད་འབྲསརྟགས་དང་། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར ཡང་ཁ་ 


ཇ་འ བོར་རོ གགཁར་་ཁའཁྲོོ་ྤྨཨྣྨྲ་ྨྣེགྤག}ིྣི་ ོ་ོ་་པོ་་པོརོ་ ར་ལོ བོར་རོ བོ་ོ་ཆོ་རརོ་་ £ 
ཅིག རདུང་པེ་བྲཞྲི་དྲག་པ་དང་ལྔ་པོ་རྨིལམ་དང་། ཝ་བདུན་གཉིས་གཉིས་ཀ་དང། ཐ་མ་ཝ་སད་པའིརྟགས་སུ་བྱད་བེར་ཞ། རྟགས་བུ་གཏས་ཁྱིདང་པ་བརྒྱད་རྤལསམ་གྱ་སླབས་མ་ཡན་པར་ཐལ། ཐལུཝ་སད་པའ་ 
རཏཐཱསྙཨན་ཐྲ། རྒ ཆ་རླུཧྲུ༔ིཏླ། ཐྲཆ་། འོ། །ཞེསགསུརས་་" 


ལི གཞི་མ་གཏྲགས་པ་མིལམན་ཡང་ཞེས་བཤད་དགོས་པའི་ཕིརཏེ། གསར་ཕང་ལས། མིལམན་ཡང་ཞེས་ཐལ་བཞི་མ་གཏིགས་པ་བམས་ཉད་ལུའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
¡ པའི་ཕྱིནླ། གཞན་ཡང གཉོད་ཕྱིན་དང་ ཤྲ་ཟྲ་སགས་ཀྱིས་ཐེན་པ་བདེད་ཚིག་གྲིས་བསྦྲད་པ་སད་པ་ཁོ་གྲའི་སྐབས་ཁྱ་ཏཀས་ཡེན་པར་ཐལ། ཐམ་ཝ་སད་པའི་སླབས་ཀྱི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།འདོད་མེ་དུས་ཏེ། དགཉེས་ཀའེ་" 
¡ སྤབསུ་ཀྱིརྟགས་ཡིནཔའི་ཕྱིར།དར་ཐལ། དང་པྲ་དྲག་མིལམ་དང་། དནས་གཉིས་གཉིས་གའི་དང་། ཐུམ་བཞི་སུད་པའི་རྟགས་སྲུབླང ཤཐིས་བཞེད་པ་འཐད་པའ་ཕིར། གསར་སྲངལས། བརྒྱད་པ་ཞཾརྤལམ་ཡམ་སད་ 
!: པའི་ཚེ་གདོད་སྦིན་དང་ཤྭ་བྲལ་སུགས་པའི། ཞེས་གསུངས་པའྱི་བོར། འདེའི་སྐབས་ཀྱི་བདུད་ཁྱི་ལུང་བྱསྟན་སགས་བཤད་པས་སད་རྨེ་གཉེས་ཀྭའེ་སྐབས་ཡད་པུའ་བཞད་པའ་ཛུར། གཞན་ཡང་ཐམ་ལ་ཡི་རིགས་པར་ 
ཐལ དགུ་པ་སན་ཆད་ཐང་བཞ་སད་པ་ཞས་ཕྱར་རགོས་པའ་བྱར་ཏ། གསང་བྲང་ལས། དགུ་པ་ན། སད་པའི་ཆོ་ཞེས་བཞི་ཀལ་སྱརལ། །ཞས་གསུངས་པའ་བྱར། ཡང།དཅ་གནར། རྟགས་བཅུ་གཏས་དང་ལྡན་ 


44 2༧༡༨༡༡༨༨༨༨༡༨༨ ` ལབམངས་པསཔོ༠རས༤༤༠༤༤༤༠༧༤༤ 


གྱེ་ངེསའབྱེད་ཆ་ ཆམཐུནུ་ ན་དང་པ་དེ། དོད་རེ་སྱརྱ་གི་མཚནཏིད་ཟེར་ སན། བུད་སེམས་དབང་པོ་རུལ་འབྲིང་གཏིས་ཁྱི་ཆུུད་ ྱི་ཉྱི་སྦྱིར་རཿ 'རེ་འེ་ཞས རཾ 
༩ ལས་དོ 3 ཤི ཨུན གཉིས བབ་པ ། །འདོད་པའི་ཡུར། 


ཧོ ཅིལ - འེ 


1 རསག སྟེ འའ གགས་གསུམབདཔ་ི དཔྲ 


ངུ པར་སརྦ་གདུ་པའི་མུཐོང་ལམ་ད མ་ང 
' བཞེདཔ་ཡིནཏ། འདིའི་ཐད་ཀྱིཉི་སྣང ལས། འའ 5 དྲད ་ ཞེས་པནས། | དམ་པབའིཔ་དིབཏཔ། 


ཤ་སོའཛང་འཇས ཁ་ 


པོ གསག ྣྣ༽ི1ྤཔར་ 
= ཱ ཅོོ ££ གྡི་སྐབས་དང་པོ་དང་མབྲན་པར་ཐལ། ག།སིརྦ་པཔལས། ལགས་གསུམ་བཤད་པའི་དང་པོ་དིའང། སཔའ་ཡན་། གངས་དང 
ྲཀ༽ས༽གྣག ༨ྣྣྣདྲདྲད༩ྲྱྲདྲདྲློངད་་ །ཞས་འདོདདོ། །ཞིས་དང་ 
¡ བ་པ་ག འྲགེལན་ལས། གཞུན་དྲུག། ཏུག ས་དང། ནུམ་པར་འྲལ་འདུད། ནྭཌཊཔ། །ཞེས་གྲུང་སཔལ་བསས་དད་འདནདེ། །ཉགས་གྲ པ་གས བུག་གསུམཔ་འབོད་དཔེན། 
རྨ ལ་ལ ་ ཧོ ལ་ལས ག་གསལ །ཅལལོགས་པའི་ྱ དགངབལསགྲིས་ 
¡° ལགས་ཡིན་ཞིང་ཏིསང་གྲི་སྲབས་ དྲ་པ་དང་མྲཤུན་པ་ཡིན་ཕའི་པིརཏ།འ པརྐལ་པ། དན ཿ གག པལ བ་རལ །ཁཆད་ ཤེས་དང། གསར 
[# དའེས་བྱན་གབགད་པའ། །ྱའི་འག་འིགས་པའགས་བདགཔག་གསསའགད་སྲུ་ གགིཾིཾིཾིཾིིཾཾ།ཾཾ་་་ 
ཏཱ ཕྲངལས། ཕྱི་མནེ་རང་ལུགས་སུ་མངོནཔས་དེ་ཉིད་འཐྲད་པར་སེམས་སཾ། པགས་ $ ཀཀ 8 ཨ་དམ ཁཨ་རུ་ཝསཞེས་རྱ་ར༤་ 


= (། 
<, 
= 


དམས་སྟེནྷུཔསྭ་བྱབ་ཐེརནའང་ཕེའྲབདཔརཐལ། ཝགསའི་སྦགས་དེའྲབའྱབངབ་སགས་བཤད་པྲའྲིརཏི། གསེར་ཐེངལས། མཆོན་མའདིདག་གབས་མ་ཡིན་པར་བུངུན་སྡགུསསྷཱ 
དྭདྫུངགི་མཐུར་ཤེས་པར་བཱའ་ཞེས་ཚོག་གསལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པའང་ལགསུལ། ཉེ་སོར་ཏྟགས་ཀྱིས་མངོན་ནས་བསྟན་པའི་ཚནས་བཞུག་པའི་ཐིག་ཆུན་ཡིདསའྱའེད་ 
། བཀོ་བ ཐ་ལཆན་ཏདྲ། རྭཔྲཞྲགཱགཾས་རྟུགས་མྲབ་པའ་དྲ་ཛུད། དབྱེན། པྱམལམ་བྲུད་པ་དབང་པ་རབ་འབྲེང་ཐ་གསུམགབྱ་ཇུཏྲ་ཤཱཾགསུམ་ ©  ་ི་ ནཱ" 
དཔུ 
ཙོདཔ་ཝྲཿ 


དེ འབྱེད་ཆམཐུནྲ་གཉིས་པ་དེ། ཅེ་མོའི་ཙ་བྱོར་གྱཾམཆནཏིད། དབྱེནཾ་གྭསུམ། ཐབས་ཤས་རྟོགས་པ་བཏྟན་པྲས་མུཚོན་དྭས་བསྟན་པུའི་ཊྲ གཆེན་གྱིངསཁྱིད་ཆམྤན་གསུམ་པ་དེ། བ 
ཤབ་བའྲད། སེམས་ཀྲུནནས་གནས་པས་མཆོན་ནས་བརྟན་པའི་ཐགཆེན་གྱིངས་འབེད་ཆ་སྤན་བཞྲི་པ་དེ། ཆོས་མཆོག་ཀྱི་་སྱར་ཧཱིམཆེནཏིུད། དྲུབིན་གསུལ་ཡོད། ཅོ་དབ་ཡད་ ། 


ཅེ་ཛོའི་ཚེ་ཕྱར་ཡིན་ན་ནམ་འཕེལ་བཅུ་དུག་ཆང་བས་བུཐ་པརྡ་ཐལ། དོནབྲཝས་སནོ་མེལས། བཅྲ་ངག་ཉིད་འྱཅེ་མོ་ཞེས། །ཁཅིག་དྲེ་གེད་འདོད་པ་ཡད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརན་མ་ཁུཐ། འོན་ནས་ 


"| / 


༧ བྷཾ ༅། །འཐེལ་ད་པྲོ་ཐོབ་ལྱ་ཡིམ་ནམས་ཐོབ་དགོས་མེད་པར་ཐལ། ཅེམོ × ` །ཞན། རྣམའཕེལ་བཏུ་དྲྭགཚང་བརྡ་ཐོབ་པས་ཁབ་པའི་ང ཕུཾར། རྟོགས་ཁས། འཁོར་གསུམ། འདོད་ན། འདིའི་རུམ་ 

_ འཕྲུལ་བཅུ་དྲུག་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་གནས་སྐབས ་བྱཅྭ་དྲུག་དངྱ་སར་ནས་བཤད་ ཤད མརུགས་ པརྡ་བལ། འདོད་པའི་ཡིར། འདོད་མི་ནུས་ཏྭ། དྲེ་སྭ་ཡིའི་གནསྐ་སབས་བྲྲ་དྭ་ག་དང་ཕུར་དགོས་ པའྲི་ཕིར་ཏ། 

* འགྲེུལ་པྲ་ལས། གོང་ནས་གོང གང་དུ་ཁུད་པར་འཕགས་པ་གནས་སྐབས་བདྲ་དྲ དྭག་གི་ངོ་པ་ཉཾད་ནི་ནམ་པར་འཕེལ་བཱ བུ་ཡིནཱནོ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ཕྱིར་དད་། གནས་སྐབས་བཏྲུ་དྲ་གྱ་བིདྲ་རཱལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏྭེ། 
གསེར་པད་ལས། བསད་ ནམས་དེ་ལས་དང་པ་དང་དེ་ལས་ཡི་ལྷ་ནམས་གོང་ནས་གོང་དྲྭ་ཁུད་པ་དྲའཕུགས་པ་ཉེ་ ྱ་ཀྱི་རུལ་གྱིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ཁྱཐཏྟ། དེལས་ཀྱང་གསལ་བརྩ་ཅུལ་ཆབ་ ཀྐྱས་ 
.ཾ གསུངས་པའི་ཕྱིརཏེ། [རྣམ་བཤད་ལས ཅེ་མོའི་ཅེ་སྱོནྤ་བུུ་དྲུག་ཐྱོབ་པའི་གནུས་རབས་བུའུ་དྲག་གེ་ངོ་བ་ཉིད་ནི ནཆོས་ཅན། | བསོད་ནམས་ནམ་པརའཕཔེལ་བ་ཡིན་ནོ། །ནས སྔམ་ཐ་མ་ལས་བྱམ་བྱོ་མ་གང ནས་གོད་དུུ་ཁད་ 
ཤོ པར་དུ་འཕགས་པ་ཐོབ་པ་ཉིད། ཅ་བ འ རྟོགས་དཀའི་གནས་ཡིནཔས་ལེགས་པར་བཤད་དོ། གཉིས་པ་མོད་ལམ་རྩེ་སྱརལ ལི། 


- གཉིན་པ་ཅུ 


ཤར །བཤདུབ་དངོས་ས་ཅནོ་པར། ཕེའདང་ཞི་པར། སས་བུད། ལདོལམ། བཅོསྤོའ་་འའས་ཤེར་ན་དིངོས་གད་ཡཏས་དི་པུ་དང་གཏོང་བཱརསེ་བཅིད་གགིས་ས། །ནསླ། འདི་ནི་འ 
; འགེས བུགས་ས་ཞེས་ཡུའོདཔ་ཆཀཔམེ་ ཞེས་ ཤུས བདགའདོནཏགོལ ཀས བྟ།ནྲལ་འོས་སུ་ོ་འུ། དུདདོཔ་དནི་འུདོདབུ་དབུ། །ཏུ་གློས་ངུང་ 
ཉ; མདོ་ལས། རུབ་འབོོར་འདྷི་ཏ་སེ། འཁོར་ལོས་སར་པའྱི་རུལ་པོ་ནིཏྭ་ཟུད་བཞིའི་ཤིངྟ་ཏ་ལ་ཞོན་ཅིང་ལམ་གཉའ་ནས་འགཱའོ། །ནས༔ དྲག་དང་ཕྱིར་གོལ་པ་ནམས་ཀྱིས་ཐབ་པར་དཀའོ། །ཞེས་སགོས་ཀྱིས་ཤེས་ཞྲེབ 
, ཅོུ། ལ་དྲྲྲྲབྲབྲྣ་ྣཾཾཾྣཔྣ པཔ ༨ྨ༨ྨ༨ྨྤ༨ྨཔཀཔ|ླྩྫྨྲལ རལ ་ 


མདོལས། ལལ་དེགུ་བཞིས་དག་བདེནྨམེདདུ་དངོས་སུ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། བསྟནབཉོསྱཀིས་བདེན་འཇིན་སྭ་དྲུག་དདོས་སུ་བཏྟན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ཏི། དྷཱ་ཝ་ན་བདེན་འཛྲིན་སོ་དག་དང་ཞེན་ཡྲུལ་བདུན 


གྲུབ་ས་དྲུག་དངོས་སུ་བསྟན་པ་དེ་ཡིན་པའི་བྱིར། རྩ་བརའདོད་མི་ནུསཏེ། དངོས་སུ་གཉེན་པ་རྟོགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་ནས་ཤུགས་ལ་གཟུང་འ་དིན་གྱི་རོག་པ་སྲ་དྲག་བཤད་པའི་ཕྱིར། དཔེརྐན། ཤེས་སྲིབ་ 


>= ˆ རལ༤༨ 


2 ༧།- 432 


དྲ་པརྡ་བལ། སཾ་སྔོ་ེ་པོལ་ཡང་བཏུགས་འདིན་ཉོག་པ་ཡོད་པའི་དུན་མུ་ཁབ། ཉགས་བ་ཉི། སོ་སོའྱིར་བོལ་ཡུང་གང་ཟག་བདེན་ཏུངྫ མྭ་ཐཱ་བུལ་སེས་བུར་ 
པའི་ནམ་པར་ཏོག་པར་བཞག་པ་དང་པནོམ་ཁྱབ་པ་ཡིནནོཞེན། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར། ཆུ་བུར་འདོད་མིནུསཏེ། སྦོངས་གང་ཟགགི་བདུགམེདྷུ་གས་པ་ཡོད་བུང་ | 
རན་ཧན་དང་། འཕགས་པལ་དམདན་སྲམ་དཏྟགས་པ་ཡདཔས་བཏགསའ་དནའ་ཕགས་པའཏོན་ཿན་དབ་ཤདཔའ་བར། དང་པྲ་གབ་སྟེ། འགྲལཆནལས། ད་ར 


སི འཕགས་པྷ་ནམས་དེ་སད དུ་གྲསླ་དས 


༄༅། རཾ །རྣམས་ཀྱི་དེདི་ལྷག་པར་ ར་མོས་པ་ 


༨རདུ་ཤྲ། འའའ ལྭ་བིད་པ པ་ཡིན་པར་བཞིད་པས་ཡེམརོངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱིད། གཉིས་ཕྲ་གྲུབ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེནལས།། 
གྱཾ་དཱན་དམ་པཱམ་ཡིན་པས་མང་དག་པྲ་པ་ཡིན་ 


་པཾནི་ཐ་སྟ སྐད་པ པ་ཡིན་ ཀུན་དམ་པ་ པྲུ ཞེས གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ཌདི་ཝར་རྒྱས་པར་བཤུད་བེན་ཏོ། །ཡང་སབས་འདིའི་དོན་ལ་མྱུར་ན་སེས་བ་ ལཾ 
ལདས་ཕྱོད་པ་པོ་དེ་བདེན་པར་འ་ཇིན་པ་ པའི་རྔ རྫས་འཛྲིན་སྭོ་སཱ ཏན་ཏན ཡིན་པར་ཐྲལ། དེ་དག་གིས་དམ་ཡ །དས་ཤིང་འཕགས་པ་དག་གྱི་ཧུད་ལ་མི་ཝན་པའི་ཕྱར། དརབལྲ། མཐྲོང་སྲང་གི ན་སབསྭ་ཏྱི་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཤྡྷི་པསཾ། མཐོང་བའི་སང་བརྩ་བ་བའི་སྐ སྐབས་ཡིན་པའི་པྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཉག མཐོང་ལམ: རཾ་ཕྱིདྲ་དང་བཔོད་པ་བྱསདལས་མེད་བརན། གཟུང་འཇིནྱ་གྲི་ཏོག་པ་སྲ་དག་པཁམས་ཀྱིས་ཕྱེན་་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད ཡད་པ་ལྟདམཐོང་ལམྱར་ ཅུར་དང་བཟོད་པ་བྱར་བྱང་དམི་རུང་བར་ཐུལ། དམ་བཅན་དེའི་ཕིར། འདད་མྲི་ནུས་ཏི། མཐོང་སུང་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རམ་རྟག ༈གེ་དྱ་བ་ཝཱད། མཐོང་ལསྩརཱ་སྔོར་ 
དང་བར་ཆད་མེདལམ་ཝག་པས ་དཟིར་ཡོདང པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། སྐད་ཅིག་གཅིག་པའི་བཟོད་པ་ཡིས་བསྲུས་པ་ དྷེ་ཆེ་ཡོར་ལདེར་མཐོང་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་ དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། མཐོང་ལམ་རེ་མོ་དྲ་རོགས། 


ཐད 
ཞད། 


། པརྱ་པེས་པནས་མཐོང་སྣང་གི་གཟུང་བ་དུང་འདྲིན་པའི་རམ་པར་ཏོག་པ་བསྩར་བཆད་སངས་པས། ཞེས་གྲསུདས་པའི་ཕྱིར། ཡུད་ཁཿགན་རེ། སོ སོ་སཾའི་སྱི་ སྱཾབོས་བཱདག་ཛས་ཡད་དུ་འཛིན་པའི་བོར་ སའུཛྙིན་དད་སོ་ ཙམཾ་ནོད ¦ 
¡ ཡད; འཕགས་པྲས་བདུག་ བཏགས་མད་དྲ་འཛིན་པའི་བོ་བཏགས་འཇྲིན་དང་འཕགས་པ།ཁོ་ནར་མད་པའི་ཕྱིར་དང་། ད་གཉིས་ཤེས་སྦིབ་འཇྲིན་རྟོག་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ཡེན་ཞེ་ད། འཇྲིན་ཏོག་ གཉིས་སྱ་འཕགས་་””” ཀཱི 
གཉིས་ཀྲར་ཡོད་ཟེར་པ་མི་འད་པར་ཐལ། ཙུ་བ་དང་འགྲེལ་པཏེ༔ ཏེ་སྣང་སཾགས་ལས་སེམས་ཅན་རྫས་ཡོད་དང་བཏགས་ཡྲོད་ དདུ་འཛིན་པ་འིན་ཌྟོག་གཉིས་ས་གསུངས་ཤིད་། ཿ འཛཱིན་པ་གཉིས་དང་ཡུལ་དུང་ཡུལན་དྲུ་མ་ 
བཤད་པྲའི་ཕྱིར། རྩོ་བར། སོ་སོའི་སྱི་བོ་འཕགས་དྲྭུ་ བས། །སེམསཉན་ར་ རྫས་དང་བཏགས་ཡད་པར། །རྨམཏོག་འཛིན་ (པ་དགཏུ་འདོད། །ཅཾས་དང་། འགྲེལ་པ་ལས། སོ་སོའི་སྱེ་ཐོ་དང་འཕྲགས་པའི་གད་ཐག་དག་གོ 
རིམས་བཞིན་དྲུ་གེས་བྲ་ཛས 'དངུ་བཏགས་པར་ཡད་པའིཏཱན་ཅནྷ་ཐི་འཛི་ ཧིན་པ་དྲ་ཡུད་པཾཾ། ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱ་སྟེ།ར་བར།ཐ སེམས་ཉན། ཊེ ཞེས་དང། | འགྲེལ་པྲལས། སྩེས: བུཞེས་འཛིན་ཏོག་གི་སྲུལ་གསལ་་ 
:༔བར་བཤད་པའ་ཕྱིར་ཏེ། གསིར་ཕད་ལས། དེནི་ཆེས་ལི་འཐད་དེ། མབས སུ་ཏྟོག་པ་ད་པོ་དང་གཉེས་པའི་རྣམ་གཞག་མཁྱབ་བོ། །ཞེས་རྟོག་པ་གཉིས་ལ་བརྩད་ཅིང་། ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། . 


0 


ཤྭ 


ཤཱ བཀྲོལ་ཟིན་ཏོ། 4 །གཉིས་པ། གཉིན་པ་མཐོང་ལམརེ་སྱར་ལ་འྲབས་བྱ་བད་ཆེན་དད་ དྲ། མཐོང་ལུམ་གཱ་དོ་བོ་གཉིས། དང་པོ་སྟན་པར། དྲིམ་ཟུད་དང་ཕི་མི་བའི། །སགས་བུང་། འདེལའཔོསནི།མདོལས 
༢ ཅ་ལ ྐནིམ་ཟདཔེ་ཟད་བད་པར་ཕིའྱར་རོ། །ནས། ནམམཅན་པར་ལ་གསུངས་ཤིང། ཆོས་དེ་དག་ལ་ནི་མྱེ་བ་ཡང་མེདྲ„ཞི 


རཱ ༅། བཱུ _ །འགྲེལ་བཤད་ཆིག་གསལ་ལས། སྤ་སྲེ་ཕུལ་དྲུ་བུས་ནསྔ་ལས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་དང་འཕགས་པ་ཡུལ་དྲུ་བསྡུ་ནས་བཏགས་ཡོད་དུ་འདི་ ན་པ། ཞིས་བཤད་པ་དེ་ཡུང་མི་འཐད་པར་ཞུལ། འཕྲགས་ 
སེང་གཉིས་ཀུ་དང་མི་མྲའུན་པའི་ཕིརཏེ། ཉི་ཝ །ང་ལས། དེལ་སོ་སྱོ་ས་བོའི་རཱམ་པར་ཏོག་པ་དདཔཔ་ སྱེས་ཐཱརྔས་སུ་ཡོད་པ་ལ་སཱིན་པན། ཞེས་དང་། དྭའི་དལས། གཉིས་པ་འཕགས་པུའི་གད་ཟག་གི་འདིན་པའ་ན་ རྣམ་ 
ཨཾ པརརྟོག་པྭ་ཅ སསྲ་བུ་བཏགས་ པུར་ཡོདཔ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། ཞེས་གསུངས་པའ་ ཕྱིརྲ། ཁྱཔ་སྟ། དེས་ད་གཉིས་ཌ ཏེནྲ་དུ་བཤད་ཀྱི་ཡུལ་དྲུ་མ་བཤད་པའྱརཏེ།འགེལ་ཆོན་ལུསྤ་ཀང། སོསྭ་སེ་ཐོ་དང་འཕགས་པའི་གད་ 
ག་འསུལ་ཤོརམས་བདིནདྱུ་་བརས་དང་བཏུགས་པར་ཡད་པའི་ཏིན་ཅནྱོས་འཇིན་པའྲིདམཏྟག་གཉིས་ཤིདཔས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརྲ། སྲང་བྱུ་རྟོག་པྲའེ་དཀའ་གནས་བཤུད་ཅིང་རུས་པར་སྔར་ 


2ཆ: “༩༨༧༨ ཡེ ༤༤༢ ༥༤ ༨༤༠༧ ༠༠༤༨ 


ནནདགུ་ཟདཔར་འྱགརབྟ་འུགལ་ཡོངོ། པོ ཅེས་པའིདོན་བཤད་པད་ འདྱི་ཐུང་། མུཐའ་དཔད་པ་ལ་ཁཅིགནརེ། སླེབགིས་ཏི་དྲི་ཟདྱ་སི་ཊདེན་པར་མེད་པར་མངོན་སྐུམ་དྲ་ཏོགས་པའི་མུཐ་ྲ་ཐུག་གི་ཡཤེས་དེ། ༧ 
ཆུཊཆེན་པོའི་མཚུནཉིད་བོདན། འོན། སླ་བཞི་ཆཱུས་ཅན།མཆཧ་ཉིད་དར་ཐུལ། མཆོན་བུདེའི་ཕྱིར། དེརྡ་ལཱལ། བརྨར་བཆེན་པལྦ་སྭ་བཞི་ཡོད་པའྱི་པིརཏེ། འབྲེལ་པ་ལས། ཆོསྭ་ཀྱི་སུལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ། ་བ་བཞྲིནྱ་གི་བདུག་ཉིདྱ་བཱངྡ་རུབཆེ 
པོ་ཡིན་པར་བྗོད་དོ། །ཞེས་གསུརས་པའྱ་ཕིར། བྱས་པ་ལ་ཁྱོན་རེ། བྱར་རྭབ་ཆན་པོལ་སུ་བཞི་ཡད་པ་ཡི་འཐད་པར་ཐོལ། འདིའི་ཐདྲ་ཁི་འགེལ་ཆེནལས། ཆོསྱ་ཀྱི་སྐ་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་དོས་ཏུ་ཕིན་པ་དྷི་ར་བ་བཞིན་ ཟུ 
| ཉིད་བྱུདཆྱཐཆེན་པོཡཾ ཊིན་པཱར་བྗངོད། ཅེས་སོགས་སྒྲ་ིའབྱུར་བའི་ཕྱིར་ན་མཁྱབ། སང མ་པ བག་པ ལ། ཁ་བད འོས ོོ་དོི།ད་དོ་བགས་པའའདི་གཏོས་མག།པཐས 

| | ཧུད་ཏིདྨ་ཐཱབ་བུད་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འདོད་ལྲརྲསཏཾ། ཉི འབ ན་དང་འགལ་པ་མི་མྤའན་པ་མདོནོ་སྤུམྱ་གིསྤ་ག་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། མརནཉིད་དྲེ་ཆོས་ཅན། བངྡ་རུབ་ཆྱེདུ་པོ་ཁྲས་ལནམཁན་ཡིནན། 
¦ :/ོད་ཁས་ལེན་པས་ཁབ་པན་ཐལ། ། ཁྱོདདེའི་མོཚན་ཉིད་ཡིན ན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། སེམས་ཅོམ་པས་ པ་དེཁས་ལེན་པརལ་ལོ། །འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དས་དམབདྱ་ཡིགཉིས་བདེནྲ་གབ་ུ་འདོདཔའི་ཕིམ ད 


‹ | ༄༅། །དེར་ཐྲལ། དེས་དངོས་པ་བདྲནྡྲ་གུབ་ཏུ་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་། ཐེགཆེན་གྱི་མཐྲོང་ལམཆོས་བཟོད་ཆོས་ཅན། མཆོཿ ཉིད་དེརྡ་ལལ། བྱད་རབ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། 
„ གནུས་ ་སྐབས་ཀྱི་བུང་ཆཱབཆན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ད དར་ཐལ། རངརངངྲེིེིཾིིཾཾཾ་་ དེརྦལུལ། ཚོགས་སྤྲབ་ ན་པའྱ་པུར། ཡང་ 
ལེ ¡གནན། དུའྲི་ཤདྱ་ཁཱི་པཌྷ ིན་འབྲུམ་པག་གསུམ་པའི་ར་དཔེ་ལ་སགས་སྒ་མེད་པས་སོགས་སྒམིའྲད། ཟེར་ན། དེ་སྒབ་བྱེད་དུ། 1 རྒྱ་དཔྲ་དེ་མ་དག་པར་མངོན་པའི་ཕྱིན། དེརྭ་ཁལ། འགྲེལ་པར་ 
སོགས་སྒ་ཡོད་པའེ་ཕྱིར། དེ ཤོ འགལ་བཤད་གཉིས་ཀར་སོགས་སྒས་བཤད་པ་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཚིག་གསལ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐ་ལ་སེགས་པ་ཞེས་བྱབས: ནིས་བཞི་ཆར་གཟུང་སྟེ། ཞེས་དང། གསད་ཕྲེང་ལས། 
1] ཆག་གསལ་ལསུ་སླ་ལྷགམ་ སགས་ཁོངནས་བཏན་གིང་ཏོགས་དཀར་ཡང་སགས་སྒྲ་ཡོད་པས་སྲོ། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁཅིག་ན་རེ། སེའ་དྲ ས་ལའ་ མེད་ཟེརན། འོན ནམ་བྲ གུད་ལས། 

| ༔ཡབའི་བང་ཆེན་གྱི་ཆཡང་སྟན་པ་ཡིན་མདྭ་ཏི། གནས་རབས་ཁྱི་བརྡ་རུབཆེན་པོ་མཐོང་ལམ་རྩ་སྱོརགྱ་རྒ་ས་ནོཔ་ལ་ངེས་པར་སྱར་བར་བྱབ།ཁ་ནའོ། ཤོ མཁོམ་ ་ 


` = 2 


གྱི་པརྡ་ཆིན་བསནཅིང། རནི་ཡདས་གཏོད། ཅེས་པསྤ་བའྡ་དབནྣེནཔེ་དེགསྤྱི་རུར་གྲཞད་ཤེར ནྡ་བྷིཿམས་པཱར་གཏོད་ཚུལ་བཤདཔྲའྲིིནཏེ། མདོལས། ཀུན་དྭགའ་བ་དེ་བསྡ་ནུ་ཤིར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ཁྱོན་ལ" 


ྲ་ཀྲྟོ །ཞེས་ཕཉྱི་བངརརན ནཔོ་དེ་ལ བཱ །གནས་སྐབས་དད་མཐོར་ཞུགུགི་བ་ཆེན་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ རྭཐལཾ། གནསྐ་སབས་ ཀྱི་བྱར་རབྲ་རྨཾནཔོམད་པའ་ཕིར། ཁྱ ཁྱཐ་༔ ཙི | དེ་ཞེས་པས་གནསྐ་མབསུ་དདུ་ནྦུར།། ྭ 
གཏདྱ་ཏྲིས། ཞེས་གསུངས་པའི་བྱིར། `“ རང་ལུརྒས་ལེ། དྲི་མ་ཟད་ཧྲཱ་བདེན་མིད་དུ་མངོན་སྤམ་དྲུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་སྤེལར་བྲག་དེ། འདིད་བྟསནྱ་བངྒ་རྭབཆེ :ན་པོའི་མུཚུནཱཉིད། ཡྱིར་བྱང་རུབཆེན་པལ་ ] 


སུགསས་ཡོད། ཅོད་སང་ལཁོ་ནར། གནས་གབས་ཀྱི་བར་ཆེན་དའདིར་བསྟན་བ་རྔ་རབ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་བསྟན་པའི་ཡིརན་མཁུབ། རོགས་མུབ།ི།ཝར་བབས་དིན་དའྱ་ཡིམ། གེཉིས་པ་ལ་ 
གཞན་ གྱིཆས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་ལ། །ཞེས་སུགས་ དང་། འགྲེལ་པར། དྲ་ཕུདྱཾསཾ་བ་དང་འཇིག་པསྟ་ཏང་པའི པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགསུ་ཀྱིམཐའ་དཔད་པ་ 


¡ དངོས་ སྦརེཁས་ལེཿ ལེན ན་རིགས་ པས་བཀག་པརུམ་ཟདནང་འགལ། ཏནཞ་པཱར། 
! | ལ་གསྱུལ། དང་པོལ་ཁ་ཅིགནར། ན་ ལ་འྱརྦ་གིས་ལདི་དག་གི་དང་པོ་ག 


གཉེས་ཉན་ཐོས་མི་ ཨ་པ་དང་ ཨིམ 


སཅམ་པ་ཁོ་ན་ ནྭ་སྩོར་བམི་འཁྲད་པར་ཐལ། . དདགགྱིབུན་མོད་མཡིནཔོའི་དོན་ནམས་སྐབས་འདིར་དགག་བཡིན་པའི 


“¬~ ¬¬ ༤༤ ༄-------~----~- ༨------------ ---¬- ¬ 
ཕིར དེར་ཁུལ། དེ་དག་གིས་དོན་དམ་པརའདོད་པཛད་དགིས་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་འདོད་པའྱི་རཏེ། བདེན་གཉིས་ལས། གཞན་ཐིས་དོནདམྱ་བས་གངཡོན། །ཧེ་ནེ་གཞནེས་ཀུནཇོ་བ་འདོད། །ཅེས་ 

ངས་པའི་ ཕྱར། (ང་། ་ཁ་ཅིག་ ནརཾ། ནལ་ འགྱོར་ གྱེ་ས་བཞེར་བྱས 'ནས་གཉེས་ པ་དད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཏྟ་བ་ 'དང་མཐུན། གསུམ་ ཡ་སྤེམས་ཉྲོམ་ པའི་ཏ་བ་ ཤང་མཐ ན་པའི་ ནལའ་བྱོར་གྱེ་ ས་བ ཉན་ཟེར་བ ་མི་འཐཐད་པར་ཐལ། 

གྒྱ་ལ་རྐང་ ་སེམས་ཅོམ་པའི་ རྙས མཐུན་པར་བཤད་ཟིནཔས་ འདེ་ཡང་ །ཁགས་་ པའི་ ཕྱིར། $ ཉག་ན་ངེ། གཏིས་ པས་ ཕྱི་རོལ་ ་ན་ལ་ཏ 'ཉྟེས་པའ་བ འེ་གཟུང་འཛིནྡ་ཛས་ གཞན་ཧྱིས་ རྟང་ སང་ ར་ཏོགས་པཁི་ནལ་འ འགྱོར་ 

་ གསུམ་པས་ ནང་ཤེས་པ་ལུ ལུ་ལས་པའི་གྲཟང་འཛིན་ཛས་གཞན་གྱིས་སྟང་པ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འགྱོར་གྱི་ས་བཧན་ཟེར་བ་ཡང་མ་བརྟགས་ཏམས་དགའ་བ་ཉ་མ་ལས་ དོན་མི་འཐད་པར་འལ།ནལ་འབོར་ 

་ས་གཏཾས་ པར་ཝན་ཅིག་ དམིགས་ ངེས་ཀྱི་ ཉགས་ཀྱེས་ ལ་བ་བས ན་པའི་ཕྱིར། །ྱབ་ སེ། #@་ ཉུག་པའེ་ལྟ་བ་སེམས་ཅ་ ཅོ་མ་པ་སུས་ཀྱང་།ཁས་མ་བངས་ པུའི་ འེ་ཕྱིར། གཞན་ཡད། ནལ་། འགཧྱོར་གྱི་སཊ་ །བཞིར་བད་པ ཤཿ 

འུ ཡེ་འ འཐད་པར་ཐལ། མན་པྲ་ས་༔ སྣང་པཞཾསཿ པ་ཁསྡ་ཛས། གཞན་ཡི ནཔ་ །ཁེགས་ ནྭས། ཅེ སྒཾ་སྣད་ཤེས་ (ེས་ཕྲ་པ་པོ་ཊ ལསྐ་རཛསྐ་བ་དྲད་ པའི་གྲཟུང་ འཇཛིནྲ་ཇས་གཞན་མ། ཁེགས་ པའི་བ འ་གང་ཐག་ག ་གི་ཡཾ ཞ་པ ་མེད་པའི་༥ ་ 
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ོ་རོརར་ཁཁ་ས་ོང་ས་ལོངོ་རོ རེོོརལོ་ོར་འརོོ་ཆོས པརཤ་་ར་རྣརྣརཔ་པརོ་ྨྣོྨཔ། 

ཕྱིར་ཏེ། རྣམ ནམ་ མ་འགྲེལ ཁུས། དལ་ཊ གཅིག ནེ་མེད་ ཕས་ ཀྱང། །གཏེས་ཀའང་ ཏར པརཌྱ་ཐཱཿཾ ་ཡིན། །ཞེས་ ་གསུངས་ ལའ་ འྱ་ཕྱིར་དང་ ། ནམ་འགྲེལ་ལས། དེ་ཕྱིར་གཏེས་སྟང་ གང་ཡན་པ། །ད་ ན་ད་ཡའང་དཏད་ཡན། 
ཞེས་ གྲངས 'པའི་ ྱིར་ རོ །ཁོ་ན འ རེ། ནཁ། འགྱོར་གྱི་ས་ གཉས 'པར་མན་པོ་ ཕྱི་ད་ན་ ་ཡིན་ ཏ་ལ པ་ཁགས་ ཀྱང་ ང་ནང་ཤེས་ པ་ལ། 'ལས། ཡའི་ གཟུང་བ་ ཛཱས་གཞན་ཅ་མ་མཁགས་པས་ 'གྲཟུང་ པ་འཛིན་ཇས ས་ ་གཞན་གྱེས་ སྟཾང་པ་རྣ རལ་་ 

འབར་བ ས་གསུམ་པས་ སྟན་ཟེད་ བའའ་ ༨ ཤེདཏུ་ཆེ མེ་རེགས་ པར་ཐལ། ཝཾ་མ་འགོག ་པའི་རེགས་པས་ཕྱེ་ ཕེ ་མ་ །ཁེགས་པའེ་ཕིར་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། དུར་ཡང་བྭ་ཙ་ད་པ་ མངས་ ཡིར་ཏེ། །ཞེས་ ་གསུངས་པའི་པར། 

རི སེམས་ཅོམ་པཁེ་ ཁྟ་བ་ཝན་ ཅིག་ །དམེགས་ དསྭ་ཏེ་ ཏགས་ལ་བ བཏེ་ན་ནས་ རྫོགས་ པར་ཏྲོགས་ནུཿ ་ཧུས་ལ་ད་ལས་ གང་ན་དབུ་མ་པའ་ཏ་ ཉ་བྲ་པ་ གཏོགས་མེད་པཇ་། ཡྱིར་ཏེ། རྐད་ཆེད་ཕཾང་ཟ་ལས། ཁ་ཅིག་ལ་ནེ ནེ་གཏེས་རེན་ལ།། 

བཅུག ་ལ་ནི་གཏེས་མི་རྟེན། ཟབ་མོ །ཁུ་འཁྲགས་ཅ་ ནའ་ཇིགས་ པ། །ཏྟང་ཏིེད་ཏིང་ཇོའི་ ང་པ་ཅཱན། །བུང་ཆཱབ་སབ་པ་ ཁཅག་ ་ལ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ཁས་ ་ཉེ། རྐང་ང པ་དང་པས་ བེ་མདོ་གཉེས་ལྟར་གཟུང་་ 

ི  ། །འཛིན་རས་ ཐ་ ཐོ ར་ར ། ཟའ རྭས་པས་ གྲཟུང་འཛིན་གཉེས་མེ མད་དང་། གསམ་པས་ཟབ།་ བུ་མའ ལྟ་བ སྟེན་ ཁ་ཉོན་པང་བཤད་བའི་ ཕྱིར། གཉེས་པ་རང་ 'ཡ་རང་ ལུགས་ནེ། མདོན་པར་ཏོགས་པའེ ་པའེ་ གྒྱན་ཁདེར་ལྟ་བ' ལ་འ 


ྣྲེཾྨཾྨཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾོཾོཾོཾོོོོོ 
2 ཉོསལི་ིག་པའི་རལགྲན་མནཏ།ཆུང་དགཟགགིབདག་ལེདཉོགས་བཡ་བདང།འཁིའ་ོ་གབ་འི་ས་གཞས་ིོཔརརྟགས་པའ་ལུ་བདང། ཆནོདགྷྱ 
|] མད་ཏོགས་པའི་ལྟ་བ་བ་ནཔའི་ཕིར། དྭལར་སྟན་པཁྱི་ཧཱ་མཆན་དའདེསྔ་རེས་སུ་གཟུར་རུའི་གདུཁ་ད་ལ་རེགས་ཙུན་གསུམ་བུ་ ཁྱུས ཾོོ་ 
'@( དང་༔ ཐབ་བྱའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ལ་མཆོག་འབྲེང་དམན་གསུམ་ཡེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་དགོངས་ནོས་མཆོད་བ ཆོད་བུ་དང་པོར་གཞི་ཤེགས་དང་། དྲ་དས་ལམ་ས་གསུམ་དང་། རྣོམ་རཁན་དང་། 7 ཇི 
| | ཤས་མཆན་གསུམ་དང་། ཙྩོར་བ་གསུམ་དང་། ཁདིར་ནལ་འབོརྱ་གི་སཾ་གསུམ་བསྟན་པའི་པིར། དྭལར་བྷ་ཏན་པའི་དགོས་པ་མད་དེ། ཧཱཧ་ི་ཇད་ྭ་བ ྲ་འགྱུཁ་བ་ེསཁང་དང་ལར་གང་ཟ གིབ ད་ 
,4 དྲ དྲ་རེས་སུ། ཟུང་འྲརནྲ་རྫས་གཞན་ སྭ་ལྟ པ་དང་། དྲ་ཛཱས ཆས་ཐམས་ཅདུ་བདད་ར ལྐུཧྱ་བཾཀཏནཾ་ལ་པཁ་ཞཱར་ཧེཝ་ཡེའུ་ མ་ཤ ལས སྟ དྲ ་ མས་ས 
,4 | འཛིན་པར་འདེད་དགོས་པ་དའི་ཕིར་ཏ། ནམ་འགེལ་ལས། བཅེ་ཝན་ཐག་བཝལ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །ཐབས་ནམས་ལ་ནེ་མདོན་ཕྱོར་མཛོད། །ཐབས་བྱུངདེརྒྱུ་གློག་རྒར་པས། །དེ་ཁཆད་པ་ནི་དཀའ་བ་ཡིན། ཟླ ¦ 
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ཅེ ནཞེ་ན། ཡོདདེ། ནལ་ འྱོར་གྱེ་ས་གཏེས' པར་མཏ ཏམ་གཞུག་ཏཱ་ཨརྦ་རཾཡ་ དང་། ་ རྗེས་ཐབ་ཏུ་ ཏུ་ཡིད་ལ་ ཿ་ཤེད་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཆད་ཡེན་པའེ་༠་ 

ཕྱིར་པྫ དང་པ ཡོ་དང་ཐ་མ་གཉེས་ལ་དྭ་ཏ ལྟར་དངོས་སུ་མ་པློས་ ཀྱང་གོ་ཆུས་ 'ཏ། བར་ཐས་ །བཤག་ཆུལ་དེགཉིང་པ་ཡོད་པ ཉོགས ་ནུས་པའི་ཕྱིར། འདར་དལ་ཁྱབོར་གྱི་ས་གསུམ་བཉྟ ཉན་པ་ནྲེ་རྭལ་ འབྱོར་ཕྱོད་པའེ་དབ་མ་པའི་ 
ཐཱམིམ་ལས་བ བྟཏ་ན་པ་ཡིནཏེ། རཾགས་ཅ ཅན་གསུ སུམ་ཧྱི་ཉ་བའི ་བའི་ བུྱི་མཾ་མྨི་རཱ་ལ་བ ན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། གོམ་རྐཡ་ བཏ ལ་ལས། དེ་ལྔ། ཁཔགས་པ་ལང་གར་ག ཤགས་པ་ལས། ཤེས་རབྒ་བ ཐིམ་པའི་ར ༢་རིམ་པ་མདོར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཧུ 
སྐམས་ཅོ ་ཅོ་མ་ཁ་ནེ་ར་ ་བེ་ན་ནཱས། །ཕྱེ་རོལ་ དོན་ལྭ་མི་བརྟག་གོ །ེ་བཞིདཏཾ དྱ ° ཿང་ གྲནས་ནས། །༡ཌ་ཿབ་ལུས་ཁདའཐུར་འབུ། ནྭས༔ ༔ ཡཾ་ཤེས་དྭ་མ་པ་བདག་མེད་ པར། །ལྡང་ ་བ་མད་པས་མཐོང་བར་ ; 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱཐ་ཧཱེ། ཆིག་གསུལ་ལས་ཧྱང་། ད་ལྕ་པེ་ཁ་དང་། འཇིགཔས་ཏང་པའི་ཧུང་ཞེས་བབ་ལ་སྐོགས། ཡ་པསྟ་སྙད་པོཁི་དོན་༔ གམ་པའི་དྦིལ་པ་ཡིད་ལྭ་བབ་ འདི་དི། ༩ ཞཨཏྭཏཱ། ངཱ ! 
ཙཱ 


༤༨ 


| ཞིས་ ་གྲསངས་པ། པའི་ འེ་ཕྱིར། ཁེ འྭ་ན༔ ག ཞུང་ཆ ནཔ་བཞི་ འབྱུང་ བའེ་རྒྱུ་མཆོན ཅཆྱ 


༣ ༧༨ 


ལསོ་ཁང་། ཐམསཅད་དུ་ཁྲབ་བའི་བདག་མད་བསནཔནི་ཧརྦ་རབ་རི་ལ་ཇཡན་པྲ་ར་མའིམན་རག་མདོར་བྲས་ཏོ་བསྟན་པས་འཇུག་པའི་རྐོན་ས། ཞེས་གཡུངས་པའི་པིར་དང་། གསར་ཝེང་ལས། འདིར་བ 


.9 


"66 ཅི 


རབ འའའ 


2 ཐུ 
གསུངས་ང 

ཊུ 5 བཱན མ་པ་ལུ་ོརཆན 5 
1ཨདུགྲསང ་ 
འ ཐུ པ པཔ 
ཡང 625 


ˆ 


ཡ་ཀྱེ་ཏྭགས་ཀྱི ཀྱས་ གཏེས ་ི་ཤེསལའ་གེན་པ་དྲ་ གཏན་ལ་ལ ཡབནས་ : པ་ལྔ་ཆོས་ཅོཿ སོ - ལཿ པུ ་་ུ ལ་་ པན ཏཾ འ་སེབ་པ་པང་བར་༈ གྱ་བའི་ཆེད་ཡིནཔའེ་ ཕྱིར 


གམ་དྒེ་ུ་ད ་ ཀྲ .ཞིདའུཾ། ་ ར་འ ྣདེཾེཾ་ཾ་་་ 


'ལམ་ དསྐ་བོང་ཡམ་བར་ སྲམི་མོ། ྱོར་ ་སྔ་མས་ཚོགསལམ་་ སྒ 


༦ ཅོད 


ྫག ཀཀོྣྣྣྣྣིིེིོོྲྣོང།། ༈།ཀ།ཀ༼ཡ་།་ པབ ་ 


པ་པང་བ་ལུ་ཁན་རེ། ཁད་ཆོས་དེ་དང་ཕན་རུ་ན་ཊ་དད་གང་ཞིག །ུད་དྲ་ལྟུགས་ཅེདྲ་ཀྲ་ཆུད་མ་ཡེན་ན། དེ་ད་པེགས་བེདྲ་གི་ཚད་མ་ཡིནཔས་ཁྱུབ་པ་དེ། ཁྱོད་ཆོས་དེ་དང་ལན་ིག་དམེགས་དེས་ཡེནཔའི་མཆོན་ཏད་།།ྷ 
ཟུར་ན། ཝན་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དམིགས་བེདྱ་ཊི་ཚད་མ་ཡིན་ན། མན་འཇཛིན་ཆད་མ་དམིགས་བྱ་ལི་ཚདྱ་མ་ཡིན་པས་ཁུབ་པ་དང་། ཛཱན་འཇིན་ཚོད་མ་དམུགས་བདྲ་ཊྱི་ཅད་མ་ཡིན་ན། ཁྱོད་དམེགསྱ་དདྲ་ཁི་ཚད་མ་ 
ཡེན་པས་ཁྱབ་པརྡ་ཁལ། ཁད་ཝན་འཇིན་ཆད་མ་དང་ལན་ཅིག་དམགས་ངེས་ཡེན་པའ་པིར། འདོད་ན། ཛཱན་འཇིན་ཆུད་མ་ཏམས་སྲུ་མོང་བའི་དད་རིག་མངོན་སུམ་ཚདམ་ཆོས་ཅན། ཝཱན་པཏམས་མྱང་གེ་ཚད་མང་ 
ཐལ་ལ། །ཛནའངིན་ཚད་མ་ཏམས་མྱོང་གིི་ཆད་མ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏ།ད་ཡད་པའེ་ཕྱིར། མྲ་གུབ་ན། ཝན་འཛིན་ཆོད་མ་ཆེས་ཅོ་ནྲ། ཁྱྲོད་ཏམས་མྱོང་གེ་རང་རིག་ཚད་མ་ཡོད་པར་ཐལ། །ྱོད་ཚུད་མ་ཡིན་པའ་ཕྱིར། 
རྩ་བར་འདུད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁུད་ཏི་དངོས་ཡཱལ་ལུཤེས་པས་མ་ཁུབ་པར་ཐལ་ཁ། །འདོད་པའི་ཕྱིར། འདདོན། འཛིནྷ་རམ་མ་ཡི་ན་པར་ཐལ་ལོ། །གཞུན་ཡར་། ཝན་འཛིན་མིག་ཤས་ཚོས་ཅན། ཝན་འཇིན་ 
 ཆད་མ་དམེགས་པར་ཐལ་ལོ། །ཇྲན་པོ་དམེགས་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། དབང་པོའི་སེམས་ན་དེས་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཝན་པ་དང། 


༠ ༄༅། 


4 


ལིར་པཱང་ 


ཞའེར་ཐའ 
ཞ་ང་ཐ 


$$ 


ཁྱུབ་སྟ། 
ཡོགར་ཆས་ཅན། ཝན་པ་ཡོད་པར་ཐལ། བནའངི་ན་ཤས་པ་ཡད་པའི་ཡེར། དར་ 


ཆོས་མཆོག་ གིའྲ་ལལ་པ་ལས། ཡྷན་ཅཾག་པྲ་ཞེ ཡན 


ཏ་ 
\ 6, 


ལ། དའི་པིར། རྟགས་གུབ་སྟེ། གངས་རེ་ཨོན་པར་སྣང་བའེ་ འེ་དབང་ཀས་ ཡད་པའི་པྱི ཕྱིར། དེང་ཁལ། ཚོས་དེ་ 


༣7, ¥ 


།ཡཱན་འཛིན་བྱི་ཤེས ཡ་ལ ཉན་ཅིག་ ་དམིགས་ ངེས་ཡིན་ཟེར་ནཱ། ཝན ཡོན་པོ་ (ཆོས་ཅན ཝ་ 
དུས་མཏམ་ང པའོ། །དམེགས་ ་ཡནེ་རྟོགས་པའོ། །འས་པ་ནྲི་ཁབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ པའི་ཕྱིར། རྩ་ ཅུ་བར་འགོདྲ་ན། 


ཆེ 


`~ ,`7. 


ན་ཅིག་དུམེགས་ངེས་ཡིན་ 9 ཧཱགས་ཁས། འདོའ་ན། ཇན 


སྔན་འཛན་ཤེས་པ་ཡད་ན་ཁྱན་ཡོད་པས་ཁབ་པ པར་ ངྲ་ཐལ། །ཁྱོད་དེ་དྭང ཉན་ཅིག་དམེགས་ངེས ཡི་ན་པའི་ངི ཡྱིར། 
སན་པོ་ཚད་མས་མ་དམགས་བཁ་ས། 


ཡཱ ཐལ། ཝན་པོ་ཞེས་པའ་ གྲཱ་ཡེད་པའེ༔ ཕྱིར། ཁྱབ་ ྟེ། རྟོག་ ཡུཁ་ན་ཡོད་པ་ དེ། ཟན་པོ། ཞེས་པའྲི་ག་ཆོས་ ཐྲམས་ཅུད་ལ་འཇུག་ 
རུང་དྲུ་གབ་ ་ལའི་ ཏུགས་ཡ ཡང་དག སྒེན་པའི་ 'ཕྱིར། གོང་དུ་། འདོད་ན། ཝེན་པ་ མེད་པར་ཐལ། ཝཱནཔོའི་དགག་ ཟུ ་ཡྱིར། མང་ཁོ་ན་རེ། ཝན་པ་དང་ཐ་༔ སཱང་ ་དབད་ཤས། ཐུ དམིགས་ དེས་ ཡིེ ་ན། 
ང་དབངཞེས ཤལརཿ ཅགས ཐལ། [[ཁྱོད་དང་ ་ཝུརྨ་དང་དབང་ཤཤེས་ལན 


ཅད་མས་མ་དུམེ གས་ པའི་སྭ་ཕགས་ཆོས་ཏ་ན། 
་ཅི་ནམང་ཞེས་སདན་ཆོས་དམད་མི་ཞགས་མའི་ཡིན། ཆ་གུཊ་ན། ཟགགྲ་ཟགཉས་། 


ཡིན་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཟླ ཐུ་གཅིག། ཟླ་ག ཟླ་གཉིས་ཡིན་པ་ས ཡང་བའ་ ་དབང་ཤེས་ཡད་པའི་ཕིརུ། རེ རིགས ་པའི་དབང་ ཕྱུག ་གིས། ནས་ཤུས་ འཁྲུལ་བས་བ་ ཟླ་བ་གཉིས། །མེད་པར་ཐ་ དད་མཐོང་བ ་བཞིན། །ཞེས་ པའི་ འི་ལུང་དོན་གུབ་་ 
པའི་ ཡྱིར། རྭ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཏ7། གཅིག་ཡི ཡྲྒ ནན་དུ་མམ་ཡེན་ གགོས་ ལའི་ཇི། ཕྱིར རང ཅི་གན་ངེ། ལཱན་ཅིག་ དམེགས་ངེས་ ཀྱེ་ དོན་རུང་རགམངོན་སུམ གཅག་ གེས་ཅི་ག་ཅ ཙར་དམིགས གས་ཁུབ་ ཡཊ་ དོན་ཡེན་ཟེར་ནོ། 
ཁ་ན སྲ སྡོན ན་འཛིན་མིག ་ཤཱས་ '་མྐོང་བའི་ར་ འཆག གིས་ ཝན་ཡོལ ་དངོས་ སུ་དམེགས་པ པར་ཁཐམ་ ལོ །སྲཾ་ ན་པཾ་དང་ཕཱ་ན་འཛིན་དབང་ཤས་ཊ ཆུན་ཅིག་དམེགས་ ངེས་ཡིན་པའ་ འི་ཕྱིར། རྟགས་ གྲུབ་སྟེ། རྐ ནམ་ངེས་ལས། ལན་ ནོ་། 
ཅིག་ང དམིགས་པ་ངོས་པའེ་ ཕྱཾར། །མཱ་ཤུར་དེ་ བྲོ་གཞན་མ་ཡིན། །ཁཞས་ ་གསུངས་ ལཁ་ ཕྱརུ། འདོད་ན། སྐ་འཛོན་དབད་ཤེས་ ཡྱོང་བའེ བའི་རང་རིགྲ་ཆོས་ ཅན། གཞན་རིག་ཡེ ་ཡིན་པར་ཐལ་ པཾ །འདད་པ་དའི་ འི་ཕྱིར། 
འཁོར་གྲསུམ། འདོད་ན། མེག་ཤེསྲ་ཀེ་འཇནྡ་རམ་ལ་གཟུང་དམ་འཛིན་ནོམ་གཏིས་ཡད་པར་ཐལ་ཁོ། །འདོད་པ་དའི་ཕིར། ཡའ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བོ་ལ་ལས་པའི་ ཉན་ཅིག་དམེགས་ངས་ 
ཡིན་པའི་ འེ་ཡྱིར། ཞེས་པ་རྟགས་སུའགོད་ཟར་ན། ཤེན་ཏུ་མ་རཱར་བར་ཐལ། སེམས་ཅ་ནཐམས་ཅད་་ྱི་བོ་དང་ལན་ཅག་དམེགས་ངེས་ཡེན་པ་གཞི་མྲ་གུབ་པའི་ དེ་ལ་ཁ་ན་ངེ། རྟགས་མྲ་གུབ་ཏེ། སེམས་ཅ་ན་གཅིག་ 
གག འའ 7 ` [ 


ཀྱ 


༤--------. 


༧ བཾ ༄༅། །གེ་བློས སྐན་པོད་མེགས་ན་སྐ་དུ། འཛིན་མིག ཞིསྱ་ཏང་དསེགས་། ཡས་ཁ གབ་པས་དེ་ཙ་མྱགས་སྤེམས་ཅ ནཐམས་ཅ་དྱ་བི་རླ་ ཀྱི་སློ་ལ་ྟཾ མ་པའི་ཉན་ཅེག་དྲམི མིགས་རེས་འ་རོག་པཱའི་ཧར་ཟེར་ན། འོ་ན༔ 

༨གེསྱ་བྷ་ཆཱཾས་ཅན། ༢33 དྲ་པངོཿ ན་སྤུམ་ཏུ་ དྲུ་ངོགས་ ཤུད ཧྭཧཧྐཧཱ དེའུ་ཝངྱ་བ་ཁག་འཾཛཾན་གཉིས་སེམསཿ ན་ཐམས་ཿདྱཉི་སྱད་ལ་ཙས་པའི་ཝང་གཉེན་ཡེན་པར་ཐལ། སེམསཿན་གཅྲིག་གིི་རྒྱུད་ལ་བདག་མདེ་ 

. རོགུས་པའི་ཤེས་རབ་ཕྱེས་ན་དའི་ཝྲང་བྱ་བདག་འཛིན་ཕྲང་བ་བཞིན་ངུ་སེར མས་ཅ་ནགང་གྱི་ཧད་ལཱ་ཡང་ཤེས་རབ་དེ་ལེས་ན་པང་བཱ་བདག་འཛན་པང་བས་ཁྱབ་པའ་ཕིར། འདད་ན། བདག་མེད་མངོན་སྐམ་དུ་ཉོགས་ 
¦ པའི་ཤཤེས་རབ་དེ་སེམསཅ་ནཐམས་ཅ་ྱི་རུད་ལ་ལས་པའི་ རུ ན་པར་ཁལ་ལོ། །འདོད་པའུ་ཕྱིར། འདོད་ན། རང་རྒུད་ལ་གཏེན་པ་བདེན་མེད་ཏོགས་པའི་ ཤེས་རབ་མེད་པའི་ ཁ་སེམས་ཿ ན་མི་སྲིད་པརྡ་ཁལ་ལོ། ། 
¬” ཆམུ་འུ་དེ ལན་ཅིག་དམིགས་རསྦའུ་དྒོན་སན་ལོ་དངོས སུདམིགས་ནྭུ་བོ་དེས་ཛཱན་འཇཱན་མེག་ཤེས་ཁུང་དངོས་སུ་དམེགས་པས་ཁུབ། ཛན་འཛིན་མིག་ཤེས་དངོས་སུད མེགས་པ་ན་ བློ་དེས་ཕྔེན་པ་ཡང་:*" 
ཀཿ 


¿དངོ ¦ སུ་དམིགས་ པས་ཁུབ་ ཟེར་ད། །འོ་ཊ ལོ ཝིན་འཛིན་མིག ས་ ས་ཕཾནའ་ཛིན་མེག་ ་ཤེས་ ་དངས་ ་སུདམིགས་པར་ཐལ། ཝོན་འཛན་མིགཔ། ༢ཞེས་ དེས་ ཅེ འགོས སུདམིགས་ པའི་ ཕྱིར། ཁའཁོར་གསུམ། འདོད་ 


མང་ངོ ར་ས མ་ཁསམ 


ིཤ ཤེ ལལ 
ཡང །སྐྱེནཿ སྦན་འདྲིན་མིག་ཤས་སྔོནའཇིན་ཕེག་ཤེས་ལ་ངང་ ས་ཐ་ནའཇི་ནམིག། ཤེས་ལ་པར་རིག་ཡིན་པར་ཐུལ་ལོོ། །འདོད་པའེ་ཕིར། འདོད་ན། ཤེས་པ་རམས་དང་གེངོ་བོ་ལ་རང་རིག་ཡེན་པར་ཐལ། སན་འཛིན་མིག་ཀསལ་དའ་ཡིར། འཤོདོ་ན། ས་ཡི་བྷཾཿ ( 
ཉོགསྭ་ཉི་རིསགཔྐཆདམ་རངགེ་ངབ་ཡ་ར ར་རིག་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། ། ཤུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དེའེ་ཕིར། འདད་ན། གྲ་མི་རག་ཏོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཆད་མཁེངོ་བ་ཆོས་ཅན། ཁུདྲ་པ་མི་རྟག་ཏོགས་ཀྱི་རྗེས་དྭ་པག་ཚད་་ 
ལོའ ལ་ཚོ ལ། འོང་ག ༦ ་འ་འ་སེ་བ ར་ཁག བཅག ད་གོ་ལང་རུའི་རོལ་ན་གང་ཡིན་ཅུར། བདོན ཉེཆཅང། ཇད ཀོག འག ཐོ ྣ 
གུར་ཡི་ན་པར་ཐལ། ཁྱོད་རང་ཚྩུད་ལྡན་བྱི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཚད་མའ་གཞལ་ཐུ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། རར་བློ་རང་ལ་ལྐོག་གྱུར་དུ་ཐལ་ལ། །གཞུན་ཡུང་། ཇྲེས་དཔག་ཆོསཅ་ན། ཁུད་རྗོག་༨་། 
ར་ཡིནཔ་འཐལ། ཁྱོད་གཟུང་ཡུལ་རར་མཆན་གསལ་བང་ལང་བའེ་ཤེས་པ་ཡེན་པའི་ཕྱེར། མྭ་གུབ་ན། དེར་ཐལ། རང་གེ་ངོ་བོརང་མཆན་མངོན་སམ་བུ་ ཐད་བའི་རང་རིག་ཡི་དུ་པའི་ཡིར། བཁར་གསྲུམ། ཅད ད 
` བང་མ ༦༦ ༩༩༩༦ ་གག་ཅ། དབང་ཤེས་ཉི་ཝ་ཧིརོལ་ཁོནྭ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཝཾ ཝེན་འཇིན་མིག་ཤེས་ཀྱིས་ཝན་འཛིན་མེག་ཤེས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། འཁོར་ 


༄༅།་ །གསུམ། འདོད་མྲིནསཏེ། དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུཝ་ཕྱི་རོལ་ཁོཿ །ཁོ་ན་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཀེནམ་འ འགྲེལ་ལས། ། དབང་པོའི་སེམསནི་ངེས་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱེར། ° འཁོར་གསུལ། ཡང་ཁཅིག །ལྷན་ 
ཆིག་དམིགས་ངེས་ཞེས་པའི་དམིགས་པ་ཚོདྲ་མུས་དམེགས་པར་འདོད་བཞྲིན་དྲྭ་ཉན་ཆིག་དམེགས རེསྦའིཅུགས་བི་གྲུའནདཔེནྨ་བུཏསུ་དླགས་པྟིས་མངུགིདྲུབང་པས་ ས་བཞིནུ་ཟེར། འོན། ཟུ་གཅིག་གགུཉིས་ 
ཚད་མས་དམིགས་པར་ཐལ། །དརིགས་པའི་དོན་ཚདམས་དལེགས་པལ་བེཅདྲབ་ཅིགླག་གཉིས་ལྣུན་ཆིག་དཔེགས་ངེས་ཏོ་མཁུན་དཔེ་ཡེན་པདའི་པེར། ༢ འ ་བོར་དབུང་།ས་འའ་འགཞའ་འིན 
བཞིན་དུ་སང་བའི་དཔེར་འགོད་རིགསྲ་ཁང་། གཞན་པ ནོུག་དཡག་སང ངེས་ཡེན་པར་སྦབ་པའི་མགུན་དཔེར་འགོད་མེ་རྲིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ, བུ་ཤེས་འཁབལ་གསྣ་བབ་གཉིས། །མདུཔ་དྲུབ་དུད་ 

མཐོང་བ་བའིན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཡོརྭ། ཡད་བཅིགན་ར། ཛོན་འཇིན་སེག་ཤེས་དང་དོ་ལ་སྣང་བུའི་ཛྔོན་པ་གཉིསན་གཅིག་དངོས་སུ་དམེགས་པའི་བློས་ཆིག་ཤོསྲ་ཀྱད་དངོཿ་སུ་དུ་མེགས་པར་འདོདུ་ཀེ། སྣོན་པོ་ཙོམ་ 
དང་མ་ཡིན་ནོདན། འོ་ན། ཆས་མྱིན་དད་མཆད་སྦྱིན་གཉིས་ཀྱི་མེག་ཤེས་གཉེས་ཀྱེས་ཡུལ་སྔན་པོ་གཅིག་ཐུན་མོང་དུ་དངོས་སུ་དམེགས་པའེ་ཚ་ད་འདྲ་བའི་ལྷས་ཕྱིན་གྱེ་མག་ཾསཆོས་ཅན། བོདམངོདཕྱིན་ 


པ་ཡིས ི 
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གཉིས་རིགས་མཐུན་གྱེ་བག་ཆགས་སད་པའ་མེག་ཤེས་ཅན་ཡྲེད་པའི་ཕྱིན་ཏྟེ། ནྣམ་འགྲེལ་ལས། རཾགསྦ་མཐན་བགཆགས་སད་པ་ཉན། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིནཱ། དསུན་ཐ་བདུན་ཧནྡ་ཝཱར་འ། སྔོན་པ་དང་ 
ཆདྲ་མ་དུ དག ཐ་ དུ་ཚོདྲ་ལས་དམིགས་པ༔ ས་ྱབ་ཀྱད་ཛྔ ཡོ་ཞ་པོ་ ཏ་པོ་དམེགས་བྱད་ཀ ་ཀེ་ཆདམ་གཅིག་གྲེས་སྲོན་འདྲེན་ཀྱང་གྲུབ་པྲའ་མེ་བཞྲད་པའི་ཕྱིར།, འདེ་ལེགས་པན་ སྤལསྟ་ཁྲཾ 


༢༣ རི 


གཤས་དེ་ དངོས་སུ་དམིགས་པར་ཐུལ། ཁྱོད་ཀྱེས་མཆོད་ 'ཡྱིནྱ་ཧྱི་མེག་ཤེས་ལྭ་སང་བའི་ཛོན་པོ་ད དཔོས་སྲུདམིགས་པའི་ཡི། དད་ལ། ཐྔོནཔོལ་ཏ་བའི་ཉྭས་སིན་ད ཁ་ཁ ཚར་བ ། 
ནཱ་པ་ཨྲཿ གཆིག་ལྭ་བུན་པོང་ ངེ་དུ་དམེགས་པའི་ཕྱིར་ རྭ་ན། འེགསརྒྱན་གྱིས་མུ་བྱབྲ་སྟ ཉེ གཅིགལ་ སྣདྲ་བཅིག་ཤོས་ལཝཡི་སྣང་བྲེད། སྔ་བདུ་དྲ་ཨྒྱཞཾ་ལྟ་ར ན་གཅིག་ལ་སྣད་བཅོག་ཤོས་ལ་ཡེ་ སྣང་བརྟགས་མ་གྲུབ། ཧཱཾ། ཧཱ 
ནའཇདན། 


རྨ 
རྨ 


དྲ་མ་ུས་ཧཱཏ ཆོས་མཚོག་གཱེ་འགྲེལ་པྲ་ལས། ཤེས་བ་ 
ཡྨགས་པ་ནེ་ཤེས་པ་དམིགས་པའེ་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་་གི་གཤན་དྲུ་འ་མ་ཡྲིན་ལ་ཤེས་པ་དམེགས་པ་ཡུང་ཤེས་བྱོ་དམེགས་པའི་བདག་ཏེད་ཡིནྲ་འོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། བ་ ཞི་གས་པ་ ༈ 


མིགས་པ་དང་བདག་གཅིག་འབྲེལ་དང་ཤེས་པ་དམིགས་པ་ཡང་ཤེས་བྱ་དམགས་པ་དང་བདག་ཏིད་གཅིག་པཉན་གྱི་འབྲེལ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར། འདི་རིགསྦ་རན་གྱཾ་ཡང་ད ངས་པར་སྣང་ཊ ངོ། །བཙུན་པ་དགེ་་་ 
ས་རས་ཆེན སཆ་ཤོདས་པམ་སར་གུང་དངགས་གཅགསསསསསབསོཁང་ཁདསསགོས་བངང་རང་སསས། ལོ་འ་་གསས་་གས་ས་ ་ོར་་རར་རོ་་་རརོ་ར་་བ་་་་ར་རོ་རོ་རོ་རརརར་ར་་་་་་བོ་ལོ་ལོར་རོ་་ ར་ར 


ོ་ 


༨༽ 


| 
ཡེ 


སིལས་བུང་ནམས་ཀྱིས། །གཉན་ཆིགས་འདེནི་འཁུལ་ཕྱིརའོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཉྟགས་རེ་རེ་ནས་མྭ་གུབ་ཉཱེ། སེམས་སེམསྱ་བུང་གཉིས་ཚུན་ཅཱུག་དམིགས་ངསམ་ལེན་པ་གང་ཞིག །སངས་རྒས་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་སེམས་ཅན་ 
གི་ཤེས་པ་གཉིས་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་དམེགས་དས་མ་ཡིན་པའི་ཕིར། དངཔྲ་གྲུབ་སྟེ། སེམས་མ་དམེགས་པར་སེམས་བྱུང་དམེགས་པ་ཡད་ཅིང་སེམས་བུང་མ་དམེགས་པར་སེམས་དམིགས་པ་ཡོད 
གཉིསསོསང་ཚདམས་དྲལར་དམེགས་པའོདོཔའིངུཏ། ཆོས་མཆོག་གི 


ེ 2: རའ ༥ོད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེ་ 
ལྭ་པ་ལས། སེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་བས་ཀང་འཁུལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ད་དྭགྲ་ནམས་ཀྱང་སོ་སོར་བདག་ཏིད་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ཕྱིན་ 
ས། །ཞེས་གསུངས་པུའི་པར། གཉིས་པྲུ་གབ་ཉེ། སུམསུཿནྭ་ཡི་ཤེས་པ་དྲིགས་ཁུང་སངསྦྱཅཱསྱ་ི་ཡེ་ཤེས་ལ་དམེགས་པམཐའ་ཡུས་པ་ཡོད་པའཡིག འདི་དྲག་དཀའ་གནས་མཐར་ཐུག་ 
ཛ་ལ །ལུནཐཾག་དམིགས་དེསྐ་ཀྱི་དོན་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕུལ་དུས་དེར་ཅིག་ཤོས་ཀུང་ཡོདུ་པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་བར་ནུ། འོ 
དམིགས་ངེ 


ཐུག་ཡིན་པས་ནུང་ཟད་བཤྲད་དོ། 
ཀུ ྤ ; ུ། ོད བརཨར་གྲབགསད་ཏུར་བཡང་ཆན་ཡིག་དཟིགས་ངེན་ཡིནརབའ་ལ། །ཆུན་ཅིག་ 
གས་ངེས་ས་གོ་དོན་འཐད་པའི་ཕིར། འདོདན། བུ་རམྱ་སི་གཟུགས་མཐོང་ན། བུ་མ་གྱིརོ་མྱང་བས་ྱབ་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། དེ་བས། ཝན་ཅིག་དམེགས་པར་ངེས་པའི་དོན་འདི་ཡེནཏེ། 


ཕྱིས ཧོདའེའདིནྱ་ནམ་པར་བྱསོང་ པ། དུས། དྷརརམཐོད་པའི འི་ལམ་བྲངོདྲ་ནས། ཞེས་ གསུངས་པའི འྲི་ིན། གཉིས་པྲ་ག་སྟེ། ཏེསྣང་ལས། སྨོམ་པའི་ལམ་ཡང་མཐར་ གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པརྲའཇུག། པ་དྭགུས་། 
པ་ཡི གང 9 '་གྱི་སློམེས་པ་ཏའཇྲུག་ ༢ །ཞེས་དང་། བྱཧད་སོང་ལས། རོབ་འྱབོརི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བམསཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར བུར་འདོད་པས། ཞེས་དང་། དའའགེལ་ཆེན་ལས། 


ཧབས་ལུམཁཿ ཐས་པྲ་བམས་ཧད་ནེ་འདེར ་སྒོམ་པའི་ལམ་ཡིན༔ ཞོ །དེཾ དེ་ཡང་སྲཊར་ ད་གྱིས་ ཐྲ ་ཀའི་ སྐོམས་པར་འཇུགྲ་པ་དགུས་བསྔས་པ་ཡིན་ལ། ད་ཡང་བོད་ རྒལ་གྱི་སྟོ སྤོམས་པརྲ་ འཇུག་པས་བྲསུས ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་་ 
ཡན་ ང་ཧུའོ། །ཞེས '་གསུངས་ང ་པའེ་ ཕཱིརཾ། དུས ན་སེར་གྲེ་ནན། བསིསཀྱི་ཏིད་ ཏིད་རི་འཛིན་ བོད་རྒལ་གྱི ལ་གྱེ །ི་ཡོར་བ བའི་ སེང་གེ ནམ་བྱཾསིངས་ཁོ་ནར རྨོབ་ཤད་བྲ་རུའཐད་པརའ་བྲལ། སུང་གྲྭ་ན ནམ བསྱིངས' སྔ་ཝ་ཕི་གཉིས་གསུངས 'པའེ་ སྔམྨ་་ 
མཐོང་ལམ་དང ཕྱི་སླ ཐོད་རྒ གྒལ་གྱི ྱི་དེ་ སྤོམ་ལམྨལ་བ ལ་བཤད་པ ད་པོ ངོ་མདོ་ད་ ཏྲ བཅོས་མངོན་རོག གས་ ན་གི དགོངས ་པ་ཿ ཡེན་པའྱི་ཕིརཏ། གསདའ་ ཕྲེར་ལས། དསན ་ྲང་ གནམ་ བྲ སྩིངས་གྭཏེ ཉས གསུངས་པའེ་དྲང་པོཿ ནི” 


མོང་རྩེ་ལ། དབང་བྱ པའི་ ཕྱིར དང་། བ།ཏིས་པ་ནི། བོད་ལ་ལའཇྲག་པའི་ཆད་ དུ་འཕགས་པ' པ་དྲང་༔ དངྲ་པོབ་དཔན་ ་རཾམས་བེད་པ་ཉིད་མདོ་ བཅོས་ཀྱེ་དགོངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིན། - གཏེས་པ་དང་ 


=ˆ `ˆ 


ཐོརར༽ོརི་ི་ཁྲརི་ྲོ་ ཚུ 


༄༅། །ལུག གས་ལ། རྒྱལ་སྲུས་ཀྱི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འ འཇིན་བཞེས་བཛཝས་པན་བཤད་པ་ལྟར་ཡེན། སྐབས་འདྲེའེ འི་སཾང་གྭེ་རྣམ་བསྩིངས་སྔ་མ་མཐོང་ལམ་ད་ ངྲ་ཕྱི་པ་སྐོམ་ལམལ་བེད་པར་འཕགས་སེད་ 
གིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚོད་སྲོང་ལ་ཁོན་དེ། ཏིཿ སཱངུ་ལས། རྣམ་པར་བསྒྱེངས་པའེ་ འཏང་དེ་འཇིན་ལྭ་ཏ སྐམས་པར་ཁུགས་ཏ། རེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའྱབུར་བ་ལ་སོ་སོར་ ཉོག་པའྲ་ངས་ལ་མཐར་གིས་གནས རི 
ཌཱི པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དངྲ་མཉམ་པད་མ་བཞུག་པའ་ སེམས་ཀྱིས་ལུགས་དོང་མཐན་པ་དྲང་ལུགས་དང ཨ་མཐུན་པའད། ཞས་གསུངས་པ་མའཐད་པར་ཐལ། དེར་སེང་གྲ་ནམ་བིངས་ཞེས་པ་གཅིག་ལསམ་ ུ 
|བྱུང་བའ་ འི་པིར་ན་མ་ཁུབ་ཐྭ། མཐར་གྱིས་གནས་པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། ༩ ཞྲེས་པས་སང་གྲེ་རམ་བྱགིངས་ཕྱི་མ་བསྟན་པའི་ཕྱེར་དོ། །སྦས་པ། འཕགས་ཡུལ་འཇམ་གླིང་གྭསལ་བར་བྱེད་པའེ འ་རྒན། ། 

མེཁས་མཚ ཚགྲ་བ་བའི་དོ་ནའད་ར ར་འྲ་འྲན། །ཐུབ་བསྟུན་བཅུ་གཉིས་བདག་པོའི་འོད་སྟོང་གེསྲ། །བཅོམ་པའི་མཁས་གབ་བྱེ་བའི་འདབྷ་མ་བཞད། །ཁངས་པའི་མྭ་ཁུར་དད་ ཚུལ་མེ་འཇིནྭ་ཀང་། །འཆུའྭནུབ་མད་པ་ 
ཤེས་བ་ཀུན་གསལ་བའི། །དོར་བུའི འི་སྤོན་མེ་སྱན་ཉང ང་ལྡན་པས་ཀྱང་། །རྟེད་མིན་ དམ་པའ་བཀའ་དྲན་དན་ཤུག་བྲས། །ཞེས་པའང་བར་སྐབསཀྱེ་ཆཾགས་སུ་བཅད་པའོ།། ཛཾ །།གསུམ་པ་སྒོམ་ལམྩེསྦོར་ 


ཆ༽ 


རཱྦྭ 


སབ རེ 
ནས་བསྡབ་གཱཏཧཱདང་པོལགོ། །དེ་སེང་གི་ནམ་པར་བཅིངས་པོ ིང་ང་འདིནོེ་བཏང་ནས་པོད་རལྱོལཏོང་ཇེའཛྲིནལ་ཏོ་ཐོས་པརོ་འཛགགོ །ཞེསགསུངས་པའི་ིར། | 
| 
¦ 


༄༅། །གཉིས་པ་ལཁྲོ། །དྲེ་ནས་བ 


( 


£ གཉིད པུ་གྲུབ་སྟེ། ལྭ མདངོ་ རོལས། རབ་འ ཁྱོར་བྱང་ཆེནཱྱི་ཏིང་ང་འ་ཛིནྱི་ཤྲོད་རྒལ་དེ་གང་ཞེན། འདི་ན བསམ་གཏན: དང་པོལ་སྟོམས་པབའཇྡུག་པ་ན་ ནས། ་ད་བཞིནོ་ངུ་འགོག་པིཡབར་ལ་གཱམས་པ་པའཇུགཔ་་ 
ཝོ ཏྲོཿཾ| ཞེས་གསུང ས་པའྲ་པིར། གྱ་ངཔ་ གྲུབ་གྭེ། མདོ་ལས། ། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ ༡ཐའ་བར ཐྲུབསཏྭ་གནས་པོ། །དལས་ལངས་ཆས་འགོག་པ་ལྭ་རམས་པྲར་འཇུགགོ་ །ཞས་པ་ནཱས། དནས་ 
 འདུ་ཤེས་མེདུ་མིན་སྩ་མཆོད་ལག །ད །དེ་ལས་ལངས་ནས་འགྲོག་པའི་ལྟ་མེས་པ་བའཇུ་གཔ་ལྟ་ས་པ་འཇྲུག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའྲ་པིར། བཞི་པྲ་གུབ་སྟེ། མདོལས། མཉམ་པརྦ་མ་བཞག་པའ་སམས་ལས 
རེ འགོག་པའིེ་ འི མས་པོའཛུག་པལ་ཧམས་པརའུཇུག་གོ །ད་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མུ་བཞག་པའིསྐེམས་ལ་གནས་སོ། །དེ་ནསའདྲུ་ ཤེས་མེད་ ་མིན། ཞས་པནས། བསམྲ་གཏན་དང་པོལས་ལདས་ནས་ 
ཟྭ མཉམ་པར་མ་བཞག་པའེ་སྤེམས་ལ་གནས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཏིས་པ་བསྙན་བཅོགྱཀས་བྱསན ཆུམ་ཡོད་ད། འགོག་ད ང་བཅས་པའ འ་སྟེམ་འཇུག་དགུར། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་སོང་འོངས། ༩ ཞས་པསྒྱ་ 
༢ ཀཀི|ིཾགྲིིིཾིྨིཾསསགསཾཾཡ ཚི! རྫ ྫ£ྫ་འཚཀ ྣནྣསགངྗོྗོངོེནེསསསས༽སྣསྣ༽༽༈།ྣ།ྭ  ྣཔྣྣྨྣྨྣ་ྣ་ྣ་་ 


=---~-----~ -~~------~ ~----~ བྲོ་བ 
སྨཡུར་སོང་མྨར་ འོང་གི་ སྱོར་བྲསེང་གེ་རྣམ་བགྱིང ངས་གཉཾས་བསྟན་རང་། ནས༔ ཞེས་པྲས་གང་ཡང་མ་ཕྤེལ་བརྲ་ཌྟ ཉྔམསའཇུག་དགུ་ལ་ལུགས་མཁུན་དུ་འཇུག་པའི་སྐོམས་ཁཛུག་ཤུགསལ་བསྟན་ིང། འདད་པར། ཞས | 
ཡོགས་ཚགས་ནང་གཉེས་ཀྱིསམཆེམས་འཇིན་བི་འདོད་སེམས་དངོས་སུབསྟེན། གཏུང ཞས་ས་གྲེས ཆུསྒུ་ བགཉིམིས་མར་འོང་འདོད་སྐེམས་སྤེལ་བུདོཿ ནྫཛ་དང་བཅྲསཔ་དངོས་སྲུབ་སན་ནཱས། གྭ 
ཛཡང་བརྲ་དུ་མ་བཅུག་པའེ་ཡརསང་དང་། པསམ་གཟུགས་བྱཧད་ལ་འགོག་པ་སྤེལ་བའེ་ཡར་སོང་སྟེ་བརྲ་བ་དྲ་གཏིས་ཤུགས་ལ་བསྟན་པྲའ་ཕྱིར། རྣམ་བུ་ཤུད་ ལྟར་དྲོ། །བསྟན་ཆུལ་གཞན་ཡང་ཡོད་དེ། གཅིག་དྲང། ། 
ནང་མི མི་འདྲར་ཁགོ། །ཞེས་པས་སྟེམསའཇུག་བརྒྱདདང་འགྲོག་པ་བརྒྱད་ དྲ་སལ་ནས་ལུགས་མཐུན་དུ་ འགྲོ་བའཾ་ཐོད་རྒལ་བསྡུས་ལ། འདོད་པར། འོས་པའི་དང་པ་གཉེསཀསྲདྷ་ཅེ ་ལས་འདོད་སེམས་ལ་གནས་པའི་ནུད་ 
ཆུངབསྡུས། འདོདཔར། ཞེས་པའྟ་དྲང་པ་གཉིས་དང་། གཅིག་དང ཞེས་པའེ་དང་པ་གཉིས་དུང་། | བུང་འོཞུ།ངོས་འལོས་་ཞད་དངའ་འབོལ་ པ་འ 


་ ༨ 
བཛྔུས་པའི་ཕྱིར །དང་ཕྲ་གབ་ཏ།གསེན་ཕྲེང་ལས། གཅིག་དང། ནང མ་འྲདར་འྲགོ། །ཞེས་པས་སྟོམས་འཇྲུག་བ༔ དང་འགོགཔ་བྱདྲ་སེལེནས་ལུགས མཐུན་དུ་འགྲོ་བའི་བྲོད་རྦལ་བཅུས་ལ། 6སྦ་གླད5ཏ866 


༣ 


འཇུག་དྲྭགྱུ་མེད་པཱར་ཐལ། དམ་བཅའ་དུའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེའྱི་ཆུདྱཀི་མཐར་གནས ཧཆོས་པར་འཇུག་པའི་སྲེང་གྲེ་ནམ་བྱསིངསཀ་ཏོངང་འཛིན་ཡོད་པའྱོཡིརྟོ། ཆ་བའོ། དྲེ་ནས་སྲེངགྷེ་ནོམ་བྱསིངུས་པའི། 
ཏྲིར་འཇིན་ལུ་སོམས་ཁུགས་ནས། །ཞསདང་། དེའྲ་ཐདྱ་ཏྲི་མདོ་ལས་ཀངོ། དྲ་རྩམ་ཐར་བྱད་པོདུ་དག་དང་མཐར་ རང་ས ཀུ་་་ ་ 
པའི་ཏོང ང་ངེ ཛན་ལྭ་ཝཱམཱས་པར་འཛུག་ །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཆིག་ད་རེ། བྱངའ་ཕགད།ཀྱ། ཀྱེས་སབྱརད་པྷ་ནས་འགྲོག་པའི ཉམས་འཇུག་གསར་ དྲུ་ཐོབ་པརྨ་ཟལ། མདོ་རྲ་ ཀྲོན་མཆོག་སྤིནལས་བློསལ་ 
ཕ་གྲངས་མེད ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ངྲ་ ཆེེསྲ་ ཡ་པརའྱབང་བའྱི་བྲ་རུབ་སེལསྭ་དཔའ་ཐོདལ་ལ་སྟམས་པར་འཇུག་པརུ་གསུངས་པའྱི་བཱར་ཟེར ར་ན། མི་ཁྲའདེ་པར་ རཐལ།ི ལུངད་ས་བྱཧ ཧདཔནས་འགོག་པརལས་པ་་ 
འཇྲུག་པ་བསུན་པ་རམ་ཡོནྱཧི་ཐོབ་དུ དྲུ་སྔབྷཾཏྷ་ནཱ་པྲ་མ་ཡད་པའ་པུརཏཾ། བཛ་བ་ལསྤ་ཀང་། བླ་གལ་པ་གངས་མདཔགཏས་ཤས་ངས ་པརའབུང་བའི་བྱང་རུཟ་སྤེམས་དཔའ་ འ་དང་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ ཐདྱ་ཧལ་ངུ་ ཅུ 
༔ྱཉཱེམེས་པར་འཛུག་ སྩེ། ཞས་ག ཨུངས་པའེ་ཀྱར། དེ་ལཁོ་ན་ར། བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ངེས་པར་འབུང་ཟིནོ་པར་ཐལ། དེ་སཾ་བྱརད་པརྱ་བོད་ ད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏ། བསྐལ་པ་གངས་མད་པ་གཉིས། 


རེ 


༦༠ ༄༅། །ྱཾསངེས་ཕར་འྱབུང་བཞིིས་གསུང་གྱི་བུང ་བ་ཞེང་ ་མ་གསྲུངས་པའི་ཕིརྡ་ནྲ་མྭ་ཁུབ་སེ། རྱངའདས་རེས་འྱབུང་ཡིནཅིང་། འོས་འྱངགྱི་བ་བའྲོ་ཆི་གྱངས་གྲསུམལ་འཇུག་པའི་ཨོིར། བྱ་བ : 
རླ སཔ སས་ཧན་ཧུར། ཞེས་བཤདྲ་པ་ཉྟ་བུའི་དྲ་ཀྱི་གཞེང་ངུ་མ་ཡོད་པའི་ྱར། ཡང་ བཁཏིག་ནརེ། སངས་འཕགས་རྱི་རྒུད་ལྭ་བོད་ནལྱ་ཀི་སྔམས་འཇུག་མེད་དེ། དེདེ་ལྭ་སྣེམེས་པརའེདུག་པལ་དགོས་པ་་ ཏཱ 
མེད་པའི་ཤིར་ཏེ། དྲ་དུང ངས་ཏོགས་མཐར་ཕྱིན་ཡཾནཔའེ་ཕྱིརྔ ར། འོ་ན སངསྐྱ་ཆས་འཕགས་བྲ་དང་། དྭག་བཅོམ་པ་འགོག་པར་སྟོམ ས་པརའུཤ་པ་མཐོང་ཆོས་བད་ར་གནས0 ཆེད་དུ ངས་པའི་མདོ་དང་་ 
(ཆོ _བསྟན་བཅོསྐ་ཚོམ མསྲ་ལི་འཐད་པར་ཐལ། འདོད་པྲ་དའི་ཤྱིར། གཞྭན་ཕྲང་། སངས་འཕགས་ཀྱ་ ད་ཀྱི་དེ་ཡོད་པར་ཐལ། སུངསའཕགས་ཀྱི་ཆུདྱ་ཀི་མཐར་གནས་སྟེམས་འཇུུག་དྲྭགུཡདོ་པ མཾན་ཀེ་རྩ་ཐར། ཌཱསས་ 
‡ འཛུག་དཀུ་ཡི་བདག་ཏིད་དང་། །ཞེས་གསུང་ ས་པའི་པྱིར། ཡབ་ཁ་ཅོགན་དེ། ད། བསྣལ་གཏན་ངལ་ མ་ཐོབ་པཱའི་ཉན་ཐོས་ཡོད་ཟེར་ན། མཛོད་ཏི་ཐོད་གལ་ལ་སམསཔ་རའཇུག་ཆུས་ན་འདོའི་བསམ་གཏན་སྤེལ་བྲལལ་ 
¬ སྟ་མེས་པརའཇུག་ཆུས་པས་ཁྱཐ་པར་ཐལ། འདིའ་ཛྲ་ འདིའི་ཐོདགལལ་སྟེམས་ཕརའ ཕར་འཇུག་པའེ་ཉན་ཐོས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཉན་ཐོས་དའེ་བསམ་གཏན་ད་ ང་པ་ནས་སྙེམས་འཇུ་ག་བྱར རྒྱད་བོར་ནས་འགོག་པར་སྟོམས་པར་ 
£ 2 ར་པ: ར་ཊ ¥ 1 །ཀྣྣག་ཀཾ༽ྣཾཀ༽ྣ]}༈་ྣཾྣ ྣཁཔྣ༥༩༥ྣ༥ྣ༩ྣཾྣ ཾྣ ཾ ཾ ྣ ྣ ྣྟ ྟ འྤྣྙྣ།ཾི འྣ འྙ །འབལ ྤལག༽ཇཕཇཉྲཉྲེིེིག།།།ིིོ 


ད འཛུག་ཆུསཔ་ཡདོ་ པར་ཐལ། འདིའི་ཐོདྲ་དལ་ལ་ལྟམྲས་ 


། 


| 


འདོད་སྐེམས་ པ་རིང་བ་བཞིས་རིང་བས་ ྭ་བྲོས' ཀིས་སྲིདྡ་ར་འཾ་ངེ 
གཏིས་རི 


ཁེས་སད་རཱ ་དྲ་མ་ཐག་འདོད་སྤེལ ཆས་མཛོནདྱུ་བེད་མེ་ཆཱུས་པའྲཔར་ཏེ། རྣ [55 
སྟོམས་འཇུག་དང་ངིང་བྭ་ར ་རྣམ་པ་བཞིས་ ས་རིང་བའི་པྱར་ རྭ་སཾངྱཾ་རཱཾ་འ་དེ་མ་ཐག་ཁ་དོད ༣ སྔེམས་མང ནྲ་ད་ དྲུ་བྱད་མི་ནུས། | ཞེས་གསུང ངས་པའི་ཕྱིར།, བཅུགནརྲེ། གང་ཡང་བར་དྲུ་མབྲ་ཏྲུག་པའ་ཡར་སྲང་ཆོས་ཏུན། ཐྲོད་རྒལཁྱེ་སྟེམས 
འདུགམ་ཡིནཔར་ཐལ། བཱོད་རྭལྱྱ་དངོས་གཞེམེ་ཡཾ་ནཱ་པའེ་ཕྱིརན ནྲ་བྲ་ཀྲབ། རྟགས་གྲུབ་སྟེ" ཐོདྲ་རལྱ་ཀྱ་ད 


གྱ་དེངོས་གྲཞྲ:མ་ཿ ་ཡང་ཐོད་ཟླལགྱི་ དངོས་གཞེས་བསུུས་པ བའཏང་དྲ་འཇན་ ཡན་པའ་ཕྱར། .འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅྲའ། 
དྲ ཨྒལ་གྱི གྱི་ཏང་དྲ་འཛྲན་ཡིན་ད པུརྨ་ཁྲལ། ཤོད དརྒལ་བྱུ གྱི་ད ངོས། གཞི་དྲང་རྣ ཤམ་གཞབ་ཐྲཾཿ ཐུན་གུཅིག་གིས་བཛུས་པའི་ ཧཾངང་འཛིན་ཡན་ང ། 


=༨༽ 


:༢ 


རྒལྱི་དངོས་གཞིས་བརུས་པའི་ཏིངང་འཛྲིན་ཡིནཔའི་ཕྱཾར། ཆྱབ་ སེ།དེའྱི་རམཚཆོནྱགཾསོམདོད། 


བག ྣྱཀྣ ཨཔ 
པྲརའཇྲག་པའི་ཏནཐོས་ཡདོ་པའི་བར། འ། དྲ་མི་ཆུས་ཏྭཾ། རེང་བླ་རམ་པ་བཞེ ཞེས 


པ་རི་ཐས་ ཉནཐོས་ཐབས་དམན་པས་ཆི་ཆུས་པའི་ིར། དེར་ཐལ། སྙིད་ཅེ་དང་་་། 
མྨ་བཤད་ལས། ཏནཐོསྷ་རམས་ཐབས་དམན་པས་ཏོན་དང་། དྲ་མིགས་པ་དང་། རྣམ་པ་དང་། 


ཊའྲེ་ཤྱིར། དེར་ཁལ། ཐོད ད་གལྱ་ཧི་དང ་དངོཊ ངོས་གཞི 'དངམཉམ་གཞུག་གྲ་གགས་བསས་པའ 'པའཾ་ཐོད་ 


དངམཐུན་པརའྲགྲེལ་པ་དྲུ་བསྭ་ཀང་བོད དརྒལྱྱི་ ཏིང་ངེ་འཛིན ཏུཊཤད་པའིཀྱར། གསེ ལས། ཁ་ཉིག་འདི་ཐྲོད རྒལ་མཚོན་ཉིདཔམ་ཟླ 


/ 


ཤབྷྲི ༢༢༡ ¬ །ཡན་ཏེ། སེལ་བ་དང་། པོར་བུ་གང་ཡང་མེདཔས་སོ། །ཞེས་ཟེར་ཡང་མདོ་འགལ་དྲུ་པ་ཞིགགིས་ཐོད་ནལ་དུ་བཤད་པསྲ་མེའཐད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ པའྱི་ཕིར། གཞནསང། སྔོརོ་བསེང་གྷེརྣམ།ྷྱ སྱོརོ་བསེང་གེརྣམ་ 
༠༩“ བྱངས་ཀྱཾད་མུ་ཐག་ཐོད་བལྱ་བུ་ཏང་ངའ ངིན་ལ་སྔོམས་པར་འཇུག་མི་ཊྲུབ་པར་ཐལ། བརདུ་གང་ཡང་བ་བྱུག་པའེ་ཡརསེང་ཐོད་ གཁྱགི་ཏིངངེ་འ་ ཤམ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཊ ནགསཿཁྲས། འདོད་ན། མདོལས།སང 
༠ གེན 


དེག ཞན 


དཱའ ན་ཐད་གཡད་གང་ཞན། འདེ་ལྱ་བཛྡ་ཆུབ་སྦཾལོས་དཔའ་བསྐོལ་གཏན་དང་པོལ་སྔམས་པྲར་འཛུ གགསོས་མདོདང་འགྲེང་མ་་སཉམས་པར་གགོ་ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པློར། གཞན་ཡང་། 


] 
གན ནཱ ་པ ཧག ས་ཅི ་ 'འྲ ཧུ་ཧུ བོདྒ་དྱཱཾིང་ང ་ཁདཧཱ་ལ་ཏཱ སྟོམས ར་ར ལ་བ །ཞེས་གསུངས་ཿ ་བ རབ ཡང རྩར བ་སེང་ག ཀླརྨོལ་བ པག ཅར མུ་ཐག་ཐོདཱ་གལྭ་ཐི གྱ ། 
ཉི་སྣང་ལས། ཀ་པ ན་ལམ མ་ཡང་མཐར་ཅེས་གནས་པའེ་ཉོམས་པརའ་ཛུག་པ་ དགུས་བསྫུས་པཿ ཡིན་ལ། དེ་དག །ཀྱང་ཐོད་རྒལ ྱི་ལྔོམས་པར་འཇུག་པས་བཛུས་ ས་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པརཿ ཞིསཾ་གསུངས་པམེ་འཐད་པར་ཐལ། ཐལ། ཐཾ 


་ཨེ་རྣམ་བྱིངསྦ་རེསྦ་ཀི་ 'གང་དང་མྲ་པལ་བའི་ཡང་སོང་གི་ སོམས་འཇུག དགུ་ཐོད་དལྱ་གྲེ་དངོས་གཞུ ཞིས་ བཇུས་པ པ་མ་ཡིན་པའི་ཀིར། རྟགས།ཁས། གཞན་ཡང་། འགེལ་ཆེནལས། དེ་ཡང 


དྲག ི་ོཀར ཀྱཾཏཱངོས གླ ་ ་ ཁུདུ་གྱིཾས་ཁི་འདྲ་བ་ ཅུ འ་ 


འཇྲུག་པ་དྭགུས་བྱས་པ་ཡེན་ལ། ད་ཡང་ཐོད་རྒལྱ་ཧིཔཾམ མོས་པར་འཛུག་པས་བྲམས་པ་ཡིན་ཐར་ཤེས་པར་འོ། །ཞྲེས་གསུངས་པ་མའཐད་པྲར་ཤྲལ། ཐོད་ག རལྱ་ཀཱ་ཆུརབ་སེངགྲནྣས་བྱིངས། 


¥. ༤༤༤༨ 


ཁའ ་ཀོ། ༢ །ཞིས་གསུངས་པའི་པོར། དེ་ལ་ཁོ་ནརེ། འོན ཆྣམ་བཤྲད་ལས། གང་ཡང་ འདུ་པ་བཅུག་པའི་ཕར་འོདནིདཀུ་ སས་བྱ་སུན ན་པྱ་ཅོམ་ཡྲུའ (པྲ་བོདྲ་ཧལྱའི དངོས་གཞི་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུ། ཉངས་པ་པེ་འཐཐད་་ '། 
པར་ཐལ། གང ཡང་ མུ ཅཤཱ་པུའི་ཡར་གོང་ཤོད་གལྱ་བུུ་བོ་གྲི་ལོའ་ཁཁྱ་འོརོའབའྒའ།་ གཱེལ་གའི་སྤེལུཆོས་མེ་འདྭང་སྲེལ་བུའི་དངོས་གཞིའ་ཐོདྲད ཧལ་མཡན་ཞེས་པའིེ་དན་ཡིན་པའྱི་པུརཏྲེ། ནོས་བཤད་ལས། 
པྨལ་གཞདངཝ་འདྲུ་བྱ་ སྲེལཞས་ཁགོ་བྲ་བོ དགལ་དྲུ་གསུངས་པས། ཞེས་གསུངས་པའལིར། ཁྱབ་སྟེ། ཐོད་རྒལ་གྱི་དངོས་གཞིའི་གཙོ་པོ་ དང་སླ་བཤད་སྟན་པའེ་གྲཞུང་ཡིན་པའེ་ཁྱིཾར་ ར། དུ་ལ་ཁོ་ན་ར། དྲེ་རོས་ཅན། ཐོད་དལ་ 
ཧི་ཉོཊཱས་འཱཇུཀཱམ་ཡིན་པར་ཐལ། མཐརགཞསྱའི་སྟོ་ཝེས་པརའཇུག་པ་ཕྲིན་པའི་པོར། དེ དརྦ་ཐལ། སྤམས་འྲངདྲུག་དྲགུལ་མཐར རཆགས་སུ། ཐཨབབ་འང་ འའབག་རོ་ རའ དྲ་ས་བཤད་ 
 -་ པངསྐྱ་ཆསྱཀ་ ཀྱ་བཀའ་དཀགུུགསུ་པ རྲ་རྱ་པྲལ་ །ཡངཁཧཾགྱ་དར། ཁྲཐྱ རྒྱད་ཕྟང་པ་ལས་སྲིད་རེའི ཅུད་དུང་གསུངས་པ་དུ་གདུལ་ངུ་ད བང་ཙུལྱ་ཐཱ་དྲབང་ཏྲུ་བ ས་ཤིང། ཏིཁྲིལས་ཉུད་ཆུང་མ་གསུངས་པ་དེ་་ 


གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཐེར་ན། མདོ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་རང་ རང་གིཆེད་དྱུ་བུ་ ་བྱ་བའེ་གཙུལ་བྱ་དེ་འདྲ་ལ་དགོངས་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་གསུ། སུངས་ཚུལ་དའི་ཕྱིར། འདོད: ན། ཉིཁཾའི་ཆད་དྱུ་བ་བའི་གདུལ་བལསྦེ 


| ; ཀྐ ༅། ༤ རད་ོདོ་པའི་ད་བྱ་བབའི་གྲུ་བཅུལ་བར་ཐུལལོ་ །འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མྲི་རུས་ཏེ། སྔ་མ་ལས་ཕྱི་ཨ་ནོ་བའི་ིར ར། དེན་ཐལ། འབྱུམྱགིཆོད་དྲ་བཟའི་གདུལ་བྱལས་བརྒད་སངོ་པའི 
ཆེདབྱུ་བ་བའི་གདུལ་བྱ་དབང་པ་རྣ་བའི་ཕྱིར། ཤདེརྦ་བལ། དྲ་མ ས་པཿམྭ་གིས་གོ་བའི་གདུལ་བ་ཡིན་པའྱིཡིརཀྲ རན ཞནྷ་སངལས། མགྷོ་མོས་པའི་གོ་བ་ནདོར་ བླམས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ནུམསྔ་ངེས་སུ། ཁི 

པ་བྷ་སན་པའི་དབད་དྲུ་མཛད་པ་ཡེན་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། དེ་གདུལ་བྱ་འབུང་པྲོ་དྲཧཝ་གྲེ་ནས་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། ཧྱནའཕྲུགས་གཅིག་གིས་ཁུར་ཐྲོདེ་གལ་གྱི་ཏིང་ ལེའདོན་མྭ་ཐད་པའི་རོནུདྲ་རུང་བེད་ | 

དགོས་པྲའི་བྱང་ཧོར་པར་བཤད་པྷ་ལྭ་བདང་། བརྐ་བའི་ཆེནུདྲོ་བང་མི་དགོས་པྲ་ཀྲིབི་ལུར་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དྲེར་ཐལ། ཁྲཾ་བྱརཏ་ སྟོད་པར་ཡུང་ཡར་འྭ འི་ཝེལ་ཆས་ཀི་འགོག་པ་དང་མཚནས་འཇི་ནྱོས་འདོད་ 

རྔ སེནས་གཉིས་ཏུ་བར་དྲུ་ནུད་ཆུར་གསུངས་ལམར་འོང་གིི་ཕེལ་གཞི འའགོག་པ་ནས་སྤེལ་ཆོས་འདོད་སེམས་བརྩ་དུནུ ངས་པའི་ཕྱིར། ། ཁུབ་སྟེ། དེ་ལྟར་མཱཛད་པ་དང་པོར་ཆ་སྩེས་པ་སྱེད་དུས་ཏང་། 

| ` #སྒྱས་བཞངྱའ་བའ་དབང་དྲུ་བསཔའ་ཕྱར། དང་པྲ་ཕྲུབ་ཏེ། ཡར་ 2 པས ༡༩༩ %ཙ ཛྙ 


དོའ ་ ] 


རོ དང་པོར་སྦྱད་པའྲི་ཚཝུང་མི་ནུས་པས་སིད་རེ་ལྦ་ནྭརུརྱ་བས་པའི་ཕིརཏཏེ། གསྦ་ཕང་ལས། ལོན་གང་གར་ཐུག་གྱི་ཁད་པརའགའ་ཞིག་གཡ་སར་མ་སྤེས་པ་དང་པོར་སྩེན་པའིཚེ་འགོག་པ་ཆེས། 


ཞྲིཔ་དེ་ལས་འདོད་སམས་ཧཿཅང་མཞིབ་དེས་ཝར་མྲི་ནས་པས་སྲིདྱ་རི་ལྲ་ནད་པར་གསལ་བུས། ཞེས་གསུངས་པའི ཡིར། །ྷཐ་སེ། མདོང གཉིསཀྱི་དགོངསཔ་གང་ཟག་འགའྤ་ཞིག་དངུ་བུང་མ་བུང་ལྭ་སར་ལྟར་བཤད། 
པའི་པྱིར་ཏཾ། ། གསར་ཕྲེ ང་ལས། མདོ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་དེ་ལྐར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། རྩ་རྟགས་གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། བྱང་བའི་ཆའམ་གང་ཟག་གི་ཁྱད་པར་འུ འཞིག་ལ་འགོག་པ་ལས་འདོད་སྤེམས་ཀྱི 
འ་འ དངྲ་བལ། ཧྱར་བའི་ཆཱའམ་གང་ཟག་གི་ཁྱན་པར་ལ་དེ་ལྟར་ལྡང་ནུས་པ་ཡོད་པའེ་དབང་དྲུ་བས་ནསྟ་ཏི་ཁི་དང་འགྲེལ་པ་ལེའུ་བྱསད་མུར་སྲེད་ འི་ནུ་དྲ་ཧུངྱ་མ་གསུངས་པའྱི་པིརྭཏེ། གསེར་ 

ཕྲེང་ལཾས། དས་ནྱ་ང་བའི་ཚོ་ུལ་གང་ཟུག་ཁ་ཅིག་ལ་ལེ་བྱརད་ཡར་བཱངསཔ་ཝ་བའགོག་པལས་འདོད་སེལས་སྤ་ཁར་ཝའ་ནུས་ཡོད། ཅས་གསུངས་ཕའ་ཕྱར། ཏུཐུཅཿལན་ནྲ། སྱོདེ་བ་ལ་རྲིང་སྦྱོར་ད དྲང་ཏེ་ 
]ཅིན་གཉིསྤ་བསནས་དང་པོལ་སེང་གེ་ནམ་བྱ ིས་ཐུག་གཙིའོ། དང་གཉོས་པར་ གོ བ་ལ་འ་བས་(0༦།དན་བྱཁ0ཤད་ང་ ཧྱ སྱོན་བ་དའདྲརྡེ་ཡེབ་སྲས་ཡི་ཞེད་པའི་ ྔ 


;¿ བྷྲ ༄༅ །ཕྱིརཌ དེ་དངོས་གཞིའི་བྲསས་པར་བཤད་ཟླིན་པྲའི་ཕྱིར) ། བ། གསར་ཕྲང་ལས། གཏིས་པ་ལ་གཏིས། སོང་བ་དང་འོངས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ་ ལབ 
བའོ (ཞེས་གསུངས་པའི འྱ་ཡིར། ནྣམ་བཤད་ལས་ཧྱཾང་། གཉེས་དྲའི་མདོ་ལས་ཀང་དངོས་སྭཁ་སནཔའི་ གང་ཡང་ན་བྱཧག་པའི་ཡར་སོང་ནི། ཞེས་གསུངས་པའི་པར། ཁྱབ་རེ། ཡབྲ་སས་གཏིས་ཀའི་དངོས་གཞིའི་ 
:ཿ སྭ་བུངས་སུམཛདཔནདོ་དང་མཐནཔ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། གཞུན་ཡང་། དེ་འདྲའི་ཡུར་སང་ ཉེམས་འཇུག་དྭགུཆོས་ཅན། ཐོད་རྒལྱ་ཀི་ཏིང་ང་འདིན་ཡིན་པར་ཐལ། མུཉམ་གཞག་གཅིཤ་ལྭ་ཁདྱཾཀཱ་སེམས་འཇུག་དགུ་་ 
| པའྡིདེས་དེམ་ཐག་བསམ་གཏུནདར་པོལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་དངོས་གཞིའེ་ཏེངང་འདོན་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཏཾ་སྣང་དྲུ་མདོ་དྲངས་པ་ལས། རབ་འྱྱརྦ་བྡ་ཆེནྷ་གིཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོདནལ་དེ་གར་ཞེན། འདི་ལྭ་བཱངྨ་རུབེ་སེམས་་ 
¦ :ཿ དུཔའྲབསུམ་གཏནདངཔོ་ལྷ་སུ ཡསུམས་པར་འཇུགཔ་ཤུསདེ་གཞིནདུ་འགོག་པའ་བད་ལ་ཉོམས་པད་འདུག་གོ །དེལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཉེ་ཟར་བླསབས་ཏེ་ ཤུས་ས།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཁུབ་་ 
སྙིན དེའི་ཚིབསམ་གཟུགས་ཀྱི གྱི་ཏིང་དེ་འདིན་བེརབའི་ཡར་སོང་གི་ཐོད་རྒལ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཁ་གང ་པའི་སྟོམས་འཇུག་ཡིན་པའི་ཡིན། འཁར་ 


རྫ 


གསུམ། །དེད་བལ། ོཿསངྫལས་ྟ་གོལ་བར་བསལ་གཏན་དང་པ་དས་ཡརསོོ། གཉིས་པར་བསམ་གཏན་དང་སོ་ནས་འགོག་པ་སྲེལ་ནས་ཡུད་སང་བ་འ བ་དཡིན་པའི་ཧིར་ཉེ། གསར་ཕྲེང་ལས། ཏི ཏྟ དའཛིན་ཐོད་ནལ་ 

དགབཞེནུ། རབ་འྱྱོརའདི་ལ་ཞེས་སར་ལར་སྦར་ནས་འགོག་པའི་བུར་དང་། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དད་པོ་ནས་བཅམས་ཏེ་སྲིད་ཚེའི་བར་ལ་འགོག་པ་སེལ་ནས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། །ཁུབ་སྟེ། ཏུས 
ལངས་ནས་ཞིས་པའྲི་གས་སམས་འཇུག་དྲཀལ་འགོག་པའི་ཏིང་ར་འཇིན་བྷས ན་པཱའི་ཕྱིར། དྲེ་ཡེགསས་ཡད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། ། ། གོས་བོས་གྲངག་ལི ལག 
གཉིས་སྡེ སྤྲེལ་ཡན་ཆད་ཡེན་པསཁྱབ་ཕྲེར་དུ། ཐོད་རྒལ་ལ་སྲེལ་གཞི་སྤེལ་རྲེས་མེད་པར་གོ་རིམས་འཆོལ་ནས་སེལ་བ་གཅིག་མེད་པར་བྲལ། ཁྱོད་ཀྱིས ཀྱ ལྱ་གྱི་དོན་སྤེལ་གཞི་སྲེ ལཆས་མའདྲ་བུ་ག ཏི ཚོགས་ཡིནུད། 
ཁུྲཔའི་བྱིརཱ། འདོད་ན། སྦོར་བ་སེང་གྱ་ནམ་བྱསྲངས་ཀྱི་ངེས་སྐུ་སམས་འཇུག་དགུ་ལ་ཡར་སོང་གི་ཉོམས་འཇུ་ ཆོས་ཅན། ཐོདགལྱ་བི་ཏིང་ངེ་འཛན་ན་ཡིན་པརྲ་བལ། གེ་གཞྲི་འིརོས་བའདབགཏེས་ངོགས་ 


]#༣ང་འིིར། འཁོར་གྱུ། འདོད་ཡིནས་ཏ། ཐོད་གལ་སིཉངངའདིན་ཡོན་པའི་ཕར། དེརྦ་ཐལ། ཁོབྱོད་བཅད་བར་ནས་འཛྱ་བརྱ་འེདབའི་ཏེརར་འཛིན་ཡནཔའི་ཕིར། སྟ ཐོདག་འབང་ང་ སི་ 


། དེ་བཞིནདུ། ཡར་སང་སེལཆས་འགོག་པ་དང་སྤེལ་གྲི་དངོས་གཞི་བདུནུ་པ་རེར་ནས་ཕྱོན་ད་ 
འདོད ད་ཚས་ན།ཁོནྲ་མལ་ཉང་འདནམཡནཔརྦཐལ།འདིདཔའིཡར། འདད 


མོ 
' 


ྣ ]འདིན་ཡིནཔའིཔིར། དེད་ཐལ། ཆོསཅནད་ཡེན་པའི་ཤིར། གཞན་ཡང་། ཡན་སང་འགོག་པ་དང་སེལ་བའི་བསམ་གཏུན་བཞི་པ་རོས་ཅན། ཊོད་རལ་མ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། སེལ་གཞི་སེལ་ཆོས་གཉིས་ཚོགས་མ་ཡེན་པདེའི 


ས་པའི་ཚ ་གོ་པར་བསོ་ཊསབབ་གྲང་དུ་ཧབ་ ཀླུ་གྲེ།ཧ་གེཏྣེ། ཁནབ་བག་ བྱ ིང་ དྲ་ཞོང་ སཨ་ཤོགཔ་ཁུ་ ༤ 

, བྱཾཏྱི་བསྲལ་གཏན་ཡན་པའྱ་ཤེད། བཀཞིལཔ་གནཆད་མེད་པའིཅོ་སྔོར་བཤད་པ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ལོགཏོག་བསལ་བ་གཏིས། དངུཔོ་སྟན་པར། ཟེང་གསུམ་སྱེབ་ཉནོས་དང་། །ནས༔ དེནྡི་རོམཔ། 
¡ །ཤུནམྱཏེནཉིདྲ། །ཅེས་བུང། འདི་ལ་འཕོས་སྱོར་མཐའ་དྲབུན་པ་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཡུམ་བར་བ་ལས། འགའ་ཞིག་གིས་སྟེང་གསུམ་བྱི་སྟེང་ཆེན་པོའི་འཇྲིག་ཉེ་ན་གྱི་ཁུམས་ཀྱི་སེམས་ཅཱ་ྲམས་ཅུད་ཉན་བྲོས་དང་ 

¦. དང་སངསྤ་ཆས་ཅས་ལ་འགོད་པར་ཤིདཔ་པས། ནས༔ བསོད་ནམས་ཆས་མང་ད་འཕལ་བཉད་དང་། ཞོས་པ་འདའ་དོན་བཤད་པར་འདྲེ་བུང་། གཉུས་པ་ན། ཧྱནམཐའི་བར་ཆད་མེད་པའིཏདང་འཛིན་ཆོསཅན། ། 

¡¦ བར་ཆད་མེད་པའྱི་ར་སྔོན་ཡིནཏེ། རངྱ་རྦ་དྡ་ལན་གང་བཀ།ྱ་ཅུད་ལན་མལྦ་པ་ན་པ་ད་ཨ་ཆ་ད་པར་འདྲད་པའ་སམས་དཔའ་ཡ་ཤསམཐར་བག་ཡན་པའ་ཕུན། མྔབའ་དཔད་པ་ལ།་ཁཿག་ན་རེ། མཁེན་གསྐུམ་བྲས་ས་ 

~~ - - -- ~-~ -----~ ༤ -- ~~ -----------------~ --------------~ . = -¬-----~ ༢༢༤༧ ༄༡༠༠༡༡༤༠༤༡༤༤༤༤༤༥༩༤༤༤༤༠༠ ༤༨༧༨ ༤༡༡༤ ར་ལ འས ༢༩༧ ༡༤༤༤ ༤༤༤༤ ༤༠༤ ༤༤༢ - 2 === ༡༧༤༡༤༡༤༩༤༤༤༤ེམམོ་མམོོེསཆམམ་ངངེས༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༨༤༨༡པ༨༡༡ 


བྷཾ ༅། ྒོོ་རབྱཧྭ་གུད་པའི་ཤེས་དབྱཏས་ཟོན་པའི་སེནསདཔའླིན༢ ལ་འྱོར་གང་། །ནྣམ་མྱན་དངས་སུ་མུད་བེད་དེ དྭའིསཱ་ཆོན་ཉད་བེར། ནམ་མུཧ་ཡི་དོསྦརུརྱ་ུན་པའི་ཐག་ཆེནི་ 
ལམཆོསྦཿན།  དིར་བྤྲལ། དེའི་ིར། དེརྲ་བལྲ། ཧགས་དང་པྲ་གྲུབ་པ་གང་ཞིག །གཏིས་པ་ཡང་གུབ་པའི་པར། དང་པྲོ་གབ་སྟེ ཉེ། ཙ་༦དགིནཔའི་ཡིར། གཉིས་པྲ་གྲབ་སེ། ཚསཿན་དེའི་ཕོར། རྩ་བར་འདོད་ན 
ཚཱ རྒུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི ར། ཧལ་ཆབྱཅདོན་བདུ་ནྲུང་ལས། ས་མཆམསྦྱ་ནསཐའ་ཁ་ནའོ། ཞིང་གྲས་སཔའྱབིར། ཕངཁ་ཅག་ན་ར། སྒིམ་ལམ་རཱེ་ཕྱིར་དང་། བད་ཆད་མེད་པའྱིརེ་སློར་ 
ˆ ཤུཉིས་འགལ་ཟེར་ན། འཆུ ་ སྒེམུ་ལྷརྩར་པྱརྱ་ཧཱིསྔ་སྔ་ཁུབ་པུར་ཐལེ། ༢: རྭགས་ཁས། འདུད་ནྲི་རུས་ཏེ། བད་ཆད་ཡེད་པའྱི་ར་སྱོར་ལྭ་སྐོམ་ལནྦར་ཅོ་ 
¿¡ ་་ར་ོཾ ་ ྱིན་ཏེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། འདི་ནིགྲཙོ་རཱ་བས་ཡིན་ཏེ ་བད་ཆདྲ་སེདརེ སྒོམརྩེ་མྭ་ཡིན་པར་འགྱུར་དོ། །ཞཾསུ་དང། ནམཱ་བཤུདལས། སྒོམ་ལོཿ 
་ཕྱོར་སྱི་དང་། བར་ཆད་མད་ཅ་དེའི །ཁྱདཔར་ལ་བཤད་པའང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྩས་པ་ལཁོ ཡེ ག་འགཉོསྤྱ་རུབ་ལྔ་མྱ་ཡེད་བའ་པའ། བར་ ཡེད་ཙེ་སྒོམ་ལམ་ཡིན་པའེ་ཡིར་ན། 


ལཾ 


= 


| འདོད་མི སྟི ། སམྩཿྭ་སྔནལྭ་སྭས། ༢ དཌྡིརེས་སྲུ་པར་ཆུད་ལེདཅེ་ཏཱ བའི བྱིར གྲཱའུང་གས་བཤ དཔའི་རྒུམཚུན་ཡཾད་ པཱའྱ་པུརཏྲཾ། གསེར་པེངལས། སྒོམཆེའྲི་རེསལ་བར་རཱདྲ་མེད་པའི་ལལྱཅྱིཿསྱོ་མ་བ། 
འིནབས་པོ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་དིད། ཡ་ཁ་ནའེ དོགཉིས་ལྲདི་མ་དག མདག་གྲི། དཔད་མྲི་དད་བདྡ་འབ། དེ་གཉིས་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་ན། རམ་པ་གཅིགཅུ་མྭ་ཁབ་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །འགད་ཡིདུསཏ། 
སྒོམརེ་ལ་དི་མལ་དག་པསྭ་ཁུབ། ཅུག་ཤོས་ལ་དག་པསྔ་འྲབ་པའི་ཕིན། དེར་ཐུལ། དངོས་བསནྱ་སི་དེ་གཉིས་ལྱ་བདུ་པར་ཡོད་པའི་པིནན་མྱ་ཁུབ། ཏུགས་གུབ་ཉེ། ནམ་བཤད་ལས། ཡང་ནྲ་གོམ་ལན་ཅེ་མོའི་ 
སྐབས་ནས་བ་ཤད་པ་དྲམས་དིཏོག་པའ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། གད་ཆད་མེད་ཆོའི་དུས་ན་ས་བནྲོརར་བདྱ་ཀད་ལེད་པསྱ་ཁད་པར་ཤིན་ཧུཆེ། གྲོས ཨུའུ སྐབས་ནས་བཤ། ད་པ་ཞེས་པའི་ནམ་་ 
བཅད་དང་ཡངས་གཅོད་རེ་ཡོདཔའི་ཕིར། ཡང་ཁུ་ཅིག་ནར། ཨཁེན་གསུམ་བྲམས་སྒར་གི་སེམས་དཔའིནལ་འབྱོར་གང་། རམ་མཁོན་དངོས་སྱུ་ཅེད་ཟིད་དེ། བརྡ་ཆད་མེདྱ་ཅའ་མཚན་ཉིད་ཟེརན། ནམ་མཁེན་ཧཱ་ 
 འབས་ཐར་གུར་པའི་དེཆོས་ཅན། མཆན་ཉིད་དེདྲ་ཐལ། མཆོན་བ་དིའི་ཡིར། ཏེ རྟགས་གསལ་ཁས། _ གཉིས་པ་དང་ལུགས་ནི། མོནོ་གསུམ་བྲ་ས་སྒོམ་རབྱ་གུར་གིཿཤས་རབྱ་ཀིས་བིན་པའི་སེ༩ ¡ | 


། 


༅༅ །རྣལ་འགྱོན་མཐར་ཁུག་གང། རང་རྒྱལ གྱི་རྒྱད་ལ་རྣམ་མཁྱེན་ ངོས་སྤུ་སིད་པའི་ར་ནས་བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། བརྡ་ཆུད་མེད་པའྲི་རེ་སློརྲ་གི་མཆན་ཉིད། ད་སེན། དམན དབྱ་ན། དམུན་ལ 
ོམསདགི་གཉིས་སོགས་ཡོ། ག་གང བང་བ ཡཡད། གོ ཏཱ འབྲེལ་བ ། གམུན་ལམ་མོ་ 
ཨོ དེར་ཐལ། དེ་འྲའབ འི་བར་ཆད་མདྱ་་ཡོད་པའི་པོར་ཐེར་ན། ༈གས་མ་བུབ། རྩ་བརའདོད་ན། ན། རུང་རུད་ལནྱ་ཅྱི་ཅུད་ལ་ནམ་མྱཧེན་དདོས་སྤུ་སེད་ང སདྦ་བལ། དེའི་ཆནས་བཞག་པའི་ཕིར་ན་མྭ་ཁུབ། ཁོ་དུང་ལ།འོན། 
རཾ ནྒགའི་བདཆདམེདལལྭདིགདངཕྱ་གན་སབའི་བདཆད་ལེདལམེདུ་ཐལ་ལོ། །འདོད་པའི་པིད། འདོད་ན། 1 གས་མང །འདོད་པའི་པུརཾ། འདོད་ | 
ཌཾ། ནོ མདྦ་མེ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཁྲོ་ནུས་སང་བྲ་སེག་ནུས་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། རུ་བར། ་ སེམས་ནྲི་ཝ་མས་བངྲ་རུབ་པར། །དིགཿ ཤདིགས་པ་ 
།་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། སྐཌཅིགམགཉིས་པམདཔརྱརདར་འྲབས་བུའི་མཆན་ཉིད་སེག་པརྱ་བདཔ་དང་བྲག་པར་བབ་མེདལ། ཤེས་གསུངས་པ་དམས་ི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ། །ཁྱོད་ཁྱིས་བར་ཆད་མེད་ལམ་ 


ར་རེས། 


ཤངྦ་ར ར་ར 


--~ 


རྐ་དུ་ཅི་གའེ་ འེབདཆད་ནེད་ལམལྱབས་པའྲི་གིད། འཁོད་ སྐུམ ཡང་ཁ་ཅིགན་དེ། རྒྱན་མཐའི་བདྲ་ཆདྲ་ལདལམ་ དྲ་རཱགྱ་ ཡི་མ ཁས་མ་ལན་བདན། འདྲ་ ¡ ་ལྲ་ཐོག་མྲ°འ་བད་གྲསུ༔ སུམ་གྱི་ཆཱ་ཡྲེད་པར་ཐལ། དེསྐདཅིག་ྱིས་ཤེད 
༣ { ཏྟཱགས་ཁུས། འདོད་ནི་ནུས་ཏེ། སྐ སྐད་གྲས་ཡིན་བའྲིར། 6: པ་བོ རར ་ དུསཆ་མེད་་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མནི ་སྲིད་པས་བྱརྡོགས་ཀྱེ་ཐུང་མཐ 
༈དཙག་ཞའོ། །ཞེས་དང་ རན་ཆེྲ་པེངབ་ལས། དི་སྲིད་ སྐད་ཅིག་ཞྤཐའ་ཡོད་པ། ་་་ །དགོས། །དྷེ་ཡར་སྐ སྐད་ཅིག་གསུམ་བདག་ཕྱིར། །ཞྲས་གསུརས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་བསལ་བུ 
སྲ་བ་སེལ་ུལ་དང་བཅུས་པ་ཕོན་པར། འདི་ལནི། །རབཏཱ་ས་ནམས་ཆུདམར་གོལ། །ནས༔ ནམ་པ་བཅུ་དུག་དགུ་བུཤིད། །ཅེས་བུང་། འདི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པྲོན། མདོལས། འྲི་ཝད་དུ། ནམ་པྲ་བཤས་ཅདུལྱ་ཧིན 
རི་འ པོམམཆེས་པའིངའོ་ ༡དྲ་ལ་གས། ། ཞེས་པ་ནས། ༨ གྲིལས་ཅནྲ་རཱམས་ཕུང་པ་གསུཌ སུམ་དུ་ལུང་བྱསྣཱན་ཏོ། ཊི ཨི དཀེན་འཛད་པུག་ ད་བ ཤུང གཉིས་པ་ནི། རྣམ་མ།ྱན་དང་བརྡ་རུད་མེདྱ་རའི་དགི་གསྔ་དམ་ལ་བཉེནནས 
།ཞགཏིས་འགལ་དར་ཟ་བནྲལ སིལ་ཏོག བཅུ་དག་ཡོདདེ། སལྱའི་སནས་བཅུ་དག་བེས་པའི་ཤིན་ ལམ ལམྨ་སམེཔ་ལགཉིས། དེའིའྭབས་བུལ་གཅིག །གཤི་དེན་གཉིསལ་གཉིས། རྱ བཅོས་།ཀོ་ ཀན་ 
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¡ “བྷྱ ཤུ, །སྐྱབསའགོ་ལ་གསུམ། སྤོད་པའི་བྱད་པར་ལ་གཅིག །མངོན་ཏོགས་དང་དེའི་སྲང་ཧྱལ་གཉེས། ལམ་གྱངོ་བོ་ལ་གཉིག །སྤོང་གཉེན་དབྱི་ཐར་གཅིག །བ ་ ཞི ཨ་མདོ 

«༩ ཟླ་གཅིག་སྟེ་བཅུ་དྲུག་ཡདཔ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ། ཏེ། འགྲེལ་ཆཅིན་ལས། གདྲུལ་ བུའི་དཀྱེ་བས་ ཐ་དད་པའི ཕྱིུར་ལེག་པར་རྟོག་པ་མཐའ་ཡསན་ཡང་། ཞྲེས་དུང། ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཏི དྭ་ཀྱི་ཏྲོན་ཅནོ་བྱཏྲ་ཟུ་ག་ཡན་ནོ། །ཞུས གསུངས་པའི 

{ྩ ཕྱིརམཐའ་དཔྱད་པ་ལགསུམ། དང་པོ་ལ་ཁཅིགན་དེ། བསལ་ ལ་བུ་ལོག་སྫ གྲབ་ཡིནན་ོག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། སབོནགིསྦ་རྨ་གུ་གཅིག་སྐྱེད་པ་དོན་དྲམ་པར་གྲུབ་པར་ཐལ། ད་རང་ངས་ཞེས་གྲུབྲ་ཕ པའྲི་ཕྲིར ཞྲིས་དངོས་ 
རྨཾས་དབུ་མྨ་པྲ་ལ་འཕངས་པའི་སུན་འབྱིན་ཆོས་ཅན། ངེ དེར་ཐལ། དེའི་ ཡིར། དེ དེར་ཐལ། ཚེས་ཅན་ དེ་ཡིན་པ་ ་པའ ྱིརཏཱ། ད་འྲུ་གཅིག་ཡོདཔའྱི་པིར། རག ` ི་ོ ་ པྲེ 

སབ་་ལ ༦ ལེ ཐོན་ཀ ན་ཀ ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རར་ངོཨ་ནས༔ ་གྲུབ་ ་པ་ཀུན་ཇོབ ་ཡིན་པའི་པིར། འཁྲོན་གསུན། ཡང་ཁ་ཿཧགན་ངེ། འདིར་བསྟན་དོ་བོ་གཅིག་ལཿ བི་ཟྲབཧཱ་དྲ་འདུ་ བར་མིརང་བརའ་ཛིན་་ 

པའི་ས ༡༢༦ མདོན་གྱུར་གར་རུང་། འདེར་བྷ་ཉན་བསལ་བྱ་ལོག་སྲུཐ ལགྲ་ུབཀྱི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ན། འདེར་བཅན་བསལ་བྱ་ལག་སྒྲབ་ཀྱི་ཐལ ་དགམེད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕྱཾར། འདོད་མྲིནུསཏེ། འ་ཞ 
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ཕྲ་བ་ལ་བྲབས་ན་གན་ོབྲ་གཅོན་དང་། དོན་དམ་གཅོན་གུཉིས་དད། ལེན་བཅུ་དག་སོགས་ཀུད་ཡད་པའི་དིར། དང་པྲོགབ་ཉེ། འགེ་ལ་ཆེན་ལས། དེ་བས་ནྭཀུནྡོབ་དང་དོནདམ་པའྱ་གེཧན་གི་ཐུན་ཀ་ལ་གོརམས་བཞིན་དོུན 
དམ་པ་དངུ་ཀུན་རོབ་ཀྱི་གྣེ་ནས་ལན་གདབ་དགོས་པས། ཞེུས་དང་།ཏཱིཁི་སྣང་བ་ལས་ཀྱང་། ངག་གི་བརྗོད་ཕའི་ལམམཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་བྗརོད་པ། ཞས་དང་། ཆོ་བར་ཡུད། ནྣམ་པ་ཞ་ཉད་འད་ལའ། །རབཏུ་སྨ་ནམས་རྒྱུད་མར་་ 


རྒོལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། རྟགས་གཉེས་པྲ་གླབ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བས་ཐ་དད་པའི་ཕུར་ལག་པར་རོག་པ་མཐུའ་ཡསུ་ན་ཡང་། ཞེས་དང་། གསེར་ཕྲེང་ལས། ལོག་པར་རྟོག་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱད་བརུ་རླུག་ 


་བཤད་པྲ་དི་གངུ་མ་བྱཉེ་བལ་པན་གདགས་པའི་ཕིར་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་བཤད་ལས་ཀྱང་། ཡུལ་གྱི་སྒནས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བཞྲེ ད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲེར། གཞན་ཡདཱ། དེདྲགྱུ་ཆོས་ཅན། བདེན་གཉིས་ངོཔོ ་ 
གཅིག་ལ་གཞི་མྲཧན་དུ་འདྲ་ཕི་རྲར་པཱར་འཛིན་པའི་ས་བོན་དང་། དེ་མངོན་གྱུར་གང་རུང་ཡིན་པར་ཐལ། བསལ་བྱ་ལག་སྒྱུབ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱཏྲ་པ་ཁས། རྟགས་སྦ། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། དའི་ས་བོན་ཡང་མ་ཡིན། མངོན་གྱུར་ཡང་ 

ཏུ མཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་བཅགན་ར། ཀུན་ཇོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་གྱེ་ལན་འདབས་པས་ཁྱབ། དན་དམྒྲ་གཅནྱ་ཐདལ་ཀུན་རཾབ་ཀུ་ལན་འདབས་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ལམ་གསུམ་བྲངམ་པ་ལ་དགོས་པམདེ་པར་ ་ 
(ན་འབདའའའཡབ་པསས་སས་པས་པས་བཉ་པརའ༤པསརརབ་པར་ལངསརཔརར་འརའ༤པརརར་འབའརཔརཔལསསསསས༠༤༠༤༡༡༡༨--༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡པ༧པརཕ-༡༡༡༡༡---༡--༡---༡༡༨----༡-༡༡ཛ༨༽༡ ༡༠༡༡-༡༡-༨༤ =དག་ར་་ྒོཁ་འ་ཁ་,་ རར ་་ ་  ་ ར་ར རོ་རེ ངོ 


-~--------~------=--------=¬ 


༄༠། །ཐལ༔ ལམ ་གཉེས་ཀྱི་འབྲསུ། བཱ་ཉན་རང་ གི་སྱང་། ་འདས་མདན་དུ་མི་བྱེད་པའེ་ཕྱིར། འེ ཞེས་པའེ་ཀུན་ཇོབ་ སོ་ན ཧེ་ཀླན་ཀཆོཐོཧནཱ། དོན དམ་ གྱེསྒོས་ལན་བྱད་དགྲོས་པར་ཐལ། ཊ ཀུན་རོབ ་སྒེ་ཉན་ ཐིར 


ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁུབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲུབ བ་ལཱ། ཉེ། ཀྱུད་ཛོབ་ཿ ་རིགས་མཐཱན་གྱི་གན་ཀ་ ཡན་པའ་པར། དར་ཐལ། གྲུདཛ་ རྔོ་བ་རྟགས་ཡུ་ ཌྷུམཞཨ་གུ༔ གུནྡ་ངོ་བ་ ཀྱི་ཐལབ་སྒབ ་པའ་ཁཱན་ཀཱ་ཡན་པའ ་ཕྱིར། ༈། །བྲུབ་ ཧི།༈ རྟགས་གསལ་བྲཏ་ 
ལུ་ཀུན་ཇོ་བ་ཌྭ་བཱ སུཿ བྲུ་བཀོད་པ་དྭགས་མྲའན གྱི་དོན་ཡིན་པ པའ འི་ཕྱིར་ཏེ། གསད་ཕྲེད་ལས། པོ འའ ཀུན་རོབ རྟགས ་སུཐཀོདྲ་དས་ཀྲུན རྔོབ་དང་། ཞེས་གསུདས་པའེ་ཕྱིན། རྩ་བྲད་འདད་མདུས་ཏེ། དེལ་ ཀུན་ཛུབ་ 
ཀྱི་བྲོནས་ཁུབ་མྲེད་ཀྱི ཀྱི་ལན་ཤྱེད་དགོས་པའཱ་ཕྱིར། གསེད་པྲཾད་ལས། དགསམའུན་ གེ ཏིས་ལ་ 'ཀུན་རྔོབ་ལེ་ དེཉིད་དང་། ཞེས་ ་གསུདས་པའུ་ཕིཿ ཕྱིན། ༨། གཤན་ཡང་། དོན་དམེ་དུ་བར་ཆད་རུད་རེའི་ འི་དམིགས་པམེད་བརྡ་ཐལ། དེ དོན་་ 


དམ་དྲ་ཡལ་གཉིས་ཡིད་པའི་ཕིར། ཞེས་པའྲ་འན་ཀཆོསཅན། ཀུནཇོ་བྲ་གནས་ལན་ངེད་དིགས་པད་ཐལ། དོན་དྭམ་སྦྲེ་ཡན་གྱི་གནུ་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་པ་ཁས། ཆྭགསྤ་གུབ་སཱེ། དོན་དམ་གྱི་ཉགས་གསལ་རིགས་མཐུན་ 


༅ཁླན་ཀ་ཡན་པའཕྱར། ར་ཐ དོན་དམཏགས་ སུ་བཀོདཞས། དོན དོན་དམ་ཐལ་བ་འ ་འཕེན་ པའི་ཀླན་ཀ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། ཁྱབ་ ཏྱ འེར ཡབ ོ་ ཕྱིན་ཏེ། དེའི་དོན་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏ། གསེར་ཕྲེད་ 


།། སྣ།དོན དོན་དམ་ཏྭགས་སྲུ་བཀོད་ནས་དོན་དམ་དྲ་ཐལ་བའཕྲེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེན། རྩ་བརའདོ་ དོདམེནུས། ཧེལ་དོན་ད་དུ་དེའེ་དཔེགས་པྲའི་འཐད་པར་འདོད་པའི་ལན་ཧྱེད་དགོས་པའི་ཕེརཏེ། ལོ་ལས 
| དྲོན་དམ་ལ་ཡང་དོན་དཔྱ་གྱི་སོ་ནས་ལན་གདབ་དགོས་སོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའ་ཕྲིར། ཡང་ཁ་རྱིག་ན་རྲ། བྲཱ་པ་ལ་བདེན་པ་གཉིས་ཀའི་ལེན་དང་། བྱཅུ་གཉིས་པ་ལ་ཡང་ལག་ ་གི་ཀུནརོ་བ་གཉིསཀྱི་ལན་དང་། དྲད་པོ་གསུམ་པ་་ 
བཞི་པ་ཝ་པ་ དྲུག ་པཝ་གཏོགས་པརྣམསལ་ཀུན་རྔོབཀྱེ་ལན་ཧྱེ བེུད་པ་ཏོགས ་དཀའོ་ལུགས་ །སྲུ་བད་པམ་འཐད་པར་ཐལ། དེས་ང ་དགགུ་པར་ བདནཔ་གཟིས ་ཀའི་ལན་དང་། བཅུ་གཏུག་པ་ལ་ཀྲུནྲ་རོབ་ལ་ཡང་ལོག་ ཡཱ་ཐའི་ལན་དང་། 

¡| གཞན་ཐམས ད་ལ་ཀྱུན་ཟྲོ་བ ཀྱི་ལནུ་འདེབས་ཕར་མཛུད་པའི་པ ཕྱིར་ཏེ། གསེར་ཕྲངལས། ཉོགས་དཀར་དགུ་པ་ལ་བདེན་པ ་གཉིས་ཀ་དང་། བཅུ་གཉིག་པྲལ་ཀུན་རྫོབ་ལ་ཡང་ལོག་གཉིས་སུ་ཀྱ་བ་དང་ 1 གཞན་ཐམས་ཉད་ལ་ཀུན་ 
¡ རྔོབྱིལན་འདེབས་པ་ པར་བཞེད་པ། ཞེས་ག སུངས་པའེ ཕྱིླ། ཡང་ཁ་ཅིག །ལནརྟོགས་ དཀའ འ་བཤད་པ་དྲ་ཝུར་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཁྱོད་གྱེས་དགུ་པ་ལ་བདེན་གཉེས་ ཏི་ལུན བྱཾད་ཆུལ་དེ་གཞན་རྣ་ མས་ལ་མཚུངས་ 
| ནྱ ལན་གཉིསཀ་ཀུན་ཇོབ་སྒ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསེར་བྲེང་ལས། ལེགས་ཕམཡིན་ཏེ། དགུ་པལ། ནས; མཆུངས་པར་སྣང་བས། ཞེས་དང་། གསེར ཞབས་སཙཔ ། 


།གཉེས་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཉནནྲོ། །ཞེས་སེ།།གཞན་ཡང་། རྟོགས་དྭཀའ་རྔེས་འབྲངས་དང་བཅས་པས་ལུན་བྱེད་ཚུལཨི་འཐྲད་པར་ཐལ། བསལ་བྱ་བཅུ་དྭག་གི་དྲག་པ་དང་བྲན་པ་དང་བླདུ་གཉེས་པ་གསུམ་ལ་༥ 


འི ༅། 
རྩ 0 །གཞུན་ནློམས་ལུ་དངོས་བརྟན་ཕྱི་རཾསའོ་ལ་གུན་ཇོབཀི་ལྡན་དང་། ཝག་འགོའྲི་གནཀ་ལུ་དོན་དམ་གེ་ལན་བེད་པ་འགྲེལ་པའེ་དགོདས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཆུགས་དུང་པྲོ་གུབ་ེ། དེ་གསུམ་གུན་ཛོབ་་ 
ནཾ 


# ༣གསམཐུནྭཾ་ཀཱནཀ་ཡྷན་པའི་བཾར་ཏེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། དགུཔྲ་དང་བཞུ་པྲ་དང་བཅུ་གཉིས་པ་གསུམནེ་ཀུནརྫབཀྱི་རེགས་མཐུན་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་གྲུབ་སེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། གཞན་རྣམས་དོན་་” 
÷¿ རམུ་དང་གུཏ་ཇོབྱ་ཀི་དེགས་ཡི་མཐུན་གཉིས་ཀྭ་སེ། ཐུལ་བཱའིཇེས་འྲོ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་གླུཐ་སྟེ། གྲསེར་ཕྲེང་ལས། གཞན་རྣམས་ཀུན་རྡཱབ་རིགསམེམཁུན་ཏེ་ཛྲག་པ་གཉིས་དང་རིམ་བཞིན་ནོ། ཞེས་ག 
¡4 པའི་ཕུཾར། གཞུན་ཡུང། ས་བོན་དད་དོས་ནསྱར་བྱུ་སེད་ཕཞི་འཐད་པར་ཐལ། ས་བོན་རིསྦྱམ་གུསད་པྲ་བོའི སྣང་བིའི་དབང་གིས་བཞུག་པཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འྱོར་ཆོས་ཅན། ཀླན་ཇོབ་སེནསྟཏྲགས་མྭ་གུབ་ཏྱི་། | 

- _ ལན་ཁྱིན་དགས་པར་ཐལ། དོན་དམ་གྒོཅན་གྱི་ཐལ་འགྱུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ཁྱབ་པ་ཁས། རགསྦ་གུབ་སྟེ། དབུམ་པའི་དོན་དཟྲ་བུབ་ཆོད་རྟགས་སྲུ་བཀོད་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡིན་ཡང་། ཁྱབ་པམ་གྲུབ་ཀྱི་ལན་དགོས་པའི་ཕྱི་ཏེ། རྣམ་' 


=== ¬= 


ཁུབ་པའི་ཡིརཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། དོན་དྲམ་གི་ ༅ནྱ་སྲགཞཀ་པཀུྫོངོབ་ལྟ་ཚུས་ནས་ཏགས་མ གབ་གེ་ལན་འབའ་ཞིག་དགོས་པམ་ཡོན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང་། ས་བོན་ལས མུ་གྱུ་སེདཔྲ་བོལ་སད་བའེ 


གིས་གཞག་པར་ཡིན་པར་ཕོད་ལྕགས་ཀྱེ་ངོས་ནསླྲ་གབ་པར་ཐལ། །ས་ཐོན་དང་གིངོས་ནསྨམུ་གྲུ་སད་པའི་ཕིར། ༩ ཞེས་པའིཐལ་འྱགར་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་ལ་ལོས་ཏིཏགས་ལན་གྱེད་རིགས་པར་ཐལ། ཀུན་ཇོབ་གོ་ཅན་གྱི་གྲལ་་ 


གྱུར་ཡིན་པའི 'ཕིུར། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་བ། དབུམ་པས་འདད་པའ་ཀུན་རྔབ རགསོ་སུ་བཀོད་པའ་ཐལ་ཁགྱན་ཡིན་པ པའི་པོར། འནཧུ་སབས་ཏ། ཀུནཱྡོབ་ གྲོ་ཅན་གྱི་ཐཱལ་འགྱུར་ཡིན་ཡར་། ཁྱབ་པམཿ ཧ་ལས ནྭ་བྱེད་ ཆུ 
དགོས་པའི་ཕིརཱཧུ། ནམ་བཤད་ལས། ཞེ ཞེས་པ 'ཀུན་ཇྔོབ་ བ་སཾ་ཅན་ཧིི་ཐལ་འགགུར་ཡེན་ཡང་། ཁྱབ་པུ་མ་གྲབཱ་ ་པའི་ལན་ གདབའགས། པའོ། །ཞེས་ གསུངས་པའུ་ ཕྱིར། གྲངས་འདྲེན་ཚུ དནྲ་ཚུལ་ལའུད་ཁུད་པར་ཏུང་ཟད་ཡ ད་དེ། འགྲེལ་པ ཕྲ 


| ༡འདར། དྲུས་པའིདན་སྲུཿ ར་ད ་དང་། །ཞེས་པས་གཉེས་བསྟན་པར་བཤ། ད། གྲགསཆར་ཡང་བདེན་གཏིས་སོཊ སར་ ཁྱསཔ་དྭད། འགྲེལ་ཆེད་དུ། གཉེན་པོ་མི་མཐཐར་ཕོགས་ 3 ནཏ། །ཞེས་= པས་གཉིས་བསྟན་པར་བཤད་པའེ་” 


གེ བཤད་ལྭས། ཞེས་པ་དོན་ ་པ་དོན་དམ་ ་བཅན་ བྱི་གླནཀ་ཡི ངྭ་བཐ་པ་མྲ་གྲབ་པའི་ལན་རིགས་ཀྱི། ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱེར། རྩ་བརྲའདོད་མིུསྲ་ཏེ། དོན དོར་དམྲ་སོ་ཅོན པོཅོན་ཧཱཟིགས་མི་མྲཧན་ཧྱ་ཀླན་ཀྭར་ཡང་ཉགསས་གླབཀྱེལན།ཁོཿ ས་མ་་ 


༦༡༤༨༤༨༡--ཾ༠༦-༠༤༨༤༡༤-༤༤ ༡༤༤༨༤པས- + ° 


༄༅། །འགེལ་ཆེན་ལེགས་པདྨ་རེས་གསུངས་ཏེ། གསེ གསེརཕེང་ལས། རྒྱན་སྣང་དུ་སྤང་གཉེན་གཉིས་སོ་སོརམཛུད་པཉིད་ར་པའི་དགོངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། ཡང སྐུབས་འདིར་འགྲེལ་ཆུང་ད ངྲ་རྐམ་བཤུདྷ་ཝཱན་ 


བྱ་སྟེ། ། རྣམ་བཤད་ལས། ཙྩོད་པ་ པ་གཉིས་ ་དད་འདེ་ གཉིས་ སཱ་སར་ཐཤད པར་བྱ་བ་ཡེན་པས་མབ་དཔན་བྱིས་གཉེས་ཞེས་སྨས་སྲ། །ཞྲེས་གུསུངས་ཕྲའ་ཏུར་དང་། །འགྲེལཆུར་གཙོ ཐར་འཆད་ས སྐབས 'ཡེན་པའཱི་ཕི་ ཁཱ་ཕཱིར ར་རྲོ །དེ་ ྲི་ 
; ཁུདུ་པར་མད་ ་ངོ་། །གཉིཾས་ པ་རང་ལླུགས་ལུ། བདྲན་ ནྭ་ཧིང་དང་བ་ ཧ་བ་བྱེད་: ནུཨ་གཉིས་གཞྲི་མྲའནདུ་འདྲུ་བར་མི་རྫུར་ བར་འཛིན་ པའེ་ས་བོན་ ཧྩོ ད་པར གྱར་ གྱི་ཆནས་བཞགང་འདར་བ བསྟན་ ཕུན་ཅེ་ལགཾཏུ གད་པད། ་ 
འདེད་བ ཏྟན་ ་ལཾགྲ་ྲ གྲུ ཀྱེ་མ མཚན ན་ཉིད། དེ་ལ་དྲ་ཧེན། དེ་ཝུར་འཛིན་ པའེ་ལོག་བྷཿ སྤྲབ་བཤ་དྲུག་དང་། དེ་ལྟར་རྒོལ་བའེ་སུན་འགྱེན་རུར་སྒང་བཅུ་དྲུག་ག ་གཉིས་ཡོད་ད། ཝམཱ་ལགརྟོག ་དང་། ཁྱིམ ཀླན་ཀུ་ ཡིན་ ་པའ་ ཝིར སུནའ བྱིན་ནཉཱ་དྲུག 


¦ བཛ་སན་དོན་དམ་པེནགི་གན་ཀདང་། ཀུནོབྲ་བོ་ཅནསིགནཀ་གཉིས་སྲའྱུར། དཔུ་མཔས་ཁསྨ་བངས་ཏྱི་དོན་དམ་གང་རེགསྐཏུགས་ས་བཀོད་པས་ཐལ་བའཕེན་པའི་སྐན་འབེན་ཉར་སྨང་དེ། དོན་དམ་སོ་ཧཧ་ཱནཀའི་མཚོན 
ཉིདདཧེན། རྟགས་གསལ་རིགས་མཐུན་དང་། རིགས་ཡེཐུན་གྱི་ཀླན་ཀ་གཉིས་ཡད་ཉིང་། ལན་གྱིས་སེལ་ཚུལ་ལྔར་རྟར་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དབུམ་ཕས་ཁས་ཟླངས་ཀྱི་ཀུན་རྔོབག་ཉིས་གད་དགས་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་ཡི་འདོད་པའི་ 
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དྲ བའཕེནཔའི་སན་ཁིན་ཡར་སངད།དའ་བུནཀདངོབ་གཅན་ི་ཟུན་ཀའི་ཡཆནཉད། དྱིན། རྟགས་གསལ་འིགས་མཁྲུན་དང་། རིགས་ཡེ་མཁུན་གཉིས་ཡོད། ལཱནྱེས་སེལ་རུལ་ཝར་བཤད་ཟིན་ལྟར་ཡིནནོ། ཆོད 


ཙ་བ །བཾ ན་རེ རེ། ར་གནས་པ ཉས་ཀྱདཱ་པམ་འཐད་པནྲ་ཐལ། ཁྲུགལ་ཆན་ལས། སུང་གཉིན་སོ་སེར་བྲྲང་བའྲི་ཕིར་ནམ་ཁུཔ། ཿ ཉྭགས་གུབ་། ་ཧཱེ། འགྲ ལ་ཆེན་ལས། | ལོག་པར་ཏོག ་ཕ་བཅུ་གསྒུམ་པ་དང་་༥ 
བཅུ་ ནུ་བོ པ་གཉེསཀྱི་དོན་ན། ད་ ནས གཉིན་ དརམལྲན་པའ་ ་ལོགས་དག ་ལ་ལེག་ ་པརྟ་ཏོག་ པ་བུསལཿ ་བའེ་ ་དོན་དུ། ཞེས་གསུངས་པའ་ ཕིར། ཙ་བར་ འདོད་མི་དེགས་ཏེ། འགྲེལ་པ་འདེད་བདེན་པ་གཉིས་ཊ སུ་བགང་བུའི་བོར་ཏེ། 
་ ལས། སྐུདྲ་ངྲོབ་ ཐོ ་དོན་ བདེན གཞེས་ དང་། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕཱི་ ཕྱེ ! [བྱབ་སྟེ། གཉིས་དང ཞེས་པའི་ས་སེར་གཉིས་སུ་བཤད་པའི་ ཡིར་ཏ། རྨ་་བ་ཤད་ལས། རྩོད་པ་གཉེས་ དུང་འདེ་གཉིས ཨཾ་སེརྦ་བཤད་པར་ 


' ྱབ་ཡིན་པས་སླེབ་ ་དཔེན་གྱིས ་གཉིས་ཞེས་སྨྲས་སཾ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ ཕར ང། གཉེན་པ་མི་ལྲཤྱཌྲོ་ལོགས་ལ་གཉིས་མ་གསུངས་ པའི་ཕིར་ཏེ། ནམ་ ་བཤད་ལས། པ པོ་འ ཁེ་གནས་ལྦུགས་ཀྱུ་ཇོ་ བ་དར་ ཧོན དམ་ འེ ་བདན་པ ་ཡི་འཐད་་ 


/པད་རྩོད་ང བཿ པ་གཉིས་དང་། ཞེསག གསུངས ་པའེ འིར ཁྱབ་སྟེ། འགྲེལཛུར་ྱེས་རྩོམ་ རྩོམ་ཡིན་པསའབྲེལ་ཆེན་ཧས་མཐོཿ ཅསམཐནལཿ 'སྐུ་བཞི་སོགསམད་པ་བ བཤདཔས་འད་ དབད་བཅོན་དགོས་ པའ ཕྱེན ཤོ གསུུམཔ་ལགྟཏོག་ བསལནས་བར་ཆད་ 


3 ཊེ .$ 


+ ༧ ༄)༡ ” ˆ" ༡” 


| 


༄༅། །ཤེདཔའྱིཉེ་ཧཱད་ཧེདཔར་གདམས་པ། འགྲེལ་པ་ལས བངྦ་རུབ་སེམས་དཔལ་དགེབཁདོད་པུནམསཉོས།ཞེས་སོགས་ཅུར་བྟརར། དྲེ་མེས་པན་པོདཏན་ཐམསཅདྱ་ཧོ་ལྦ་རུ་ོརའདུ་ཐའི་ཕེསྱཆ་བས།བདག་ 
ནོ་ཕྲུན་ཆོགས་ཀྲུན། །རྱམཚུཆེ་ལྔརབ་བཞིན།།ཞེས་གྲསུཉས་པའི་ཕཱིན། སྐུབས་ལྡ་པ་ལེགས་ཕུར་བཤུད་ཟིན་ཏོ། །སྨྲས་པ། རྩེ་སྦྱོར་རྣམ་བོའི་རྩེ་མཆེསམཱཤྲོ་བའེ། །རྒྱལ་ཡུམརེ་དབད་ཕྱོར་བཤིའིབད་རིམ་སྟེང་། །སྤུ་བཞེའི་རྣམ་པུར་ 


= 


རཆ 


- 


=2 2 ~- ` "༤།འ་བོང་ལ།འར་་ པི ` 27 3 རར་རོ རས ༦ =, ཅི དིན ཝོ ཱུ 
རཾལ་བའི་ཕོ་བད་ན། །མྱན་པའི་སཱནཱ་སོང་ཝན་པཕི་སངས་རྒྱས་རྟུང་། །ཡུམྨ་དོན་ཅེ་སྱོར་སོསོའི་རྣམ་སད་ཀྱེ། །ངོམཚཱར་དགའ བ་འ །།འབགས་བུའིའོ་དང་མངདཔའི་ཁ་དོག་སེོ། །ཉ་འདོད་ལེགས་བཤུད་མ་ལངཚལ། 


ཟའ རཾ ས་ཤེས་རབྱ་ཏཕདལཏུ་ཧིན་པའི་སྲ་ཐའ་ད 
དཀའ་གནད་བ་ལུས། །ལུང་དང་དགས་པའ་ལམདས་ 


།ཉར་ 


¡ རབ་མཛེས་པའེ། །ཐུ་ཨུ་ལག་ཆེ་དབང་ཞྡན་དོ་རྡེནས། །འདྲམ་མགོན་བླམའེ་འཁུངསནས་བྱམསཀླེང་དུ། །ཆཏྱེན་སྱརཏེ་ཕར་དུ་ཐ 


ོད་འཐབལསེལ་གངྦ་འྱ་ུ་རན་འཾཕུམ་ཞལ་ལུངལས་སབསྣ་ལཔའི་མཐའ་ད 


དྭངསུ་ཏེ། །ཀླེགས་བམཾ་བ་མཏགཏུ་རྲབ་འཁྱིལ་བྲ། །དཔའ:ཨཛོངས་རྡུལ 


གླྤྲཐས་པའ་དགས། །གཞསྐ་དབས་བསམ་དནསྤབའ་དགྲ་ཕྲུྱ་གུསྲ་གྲུག །མཐར་ཐུག་སྒེབ་གཏེས་གཡུལ་ལས་རྱལ་གྱུར་ཅིག།། 


ས་པར་བཤུད་ཟིན་ཏོ། །ཨོ་ཕྭསི། རྒྱལ་ཡུམཔ་དྲོལ་ཕྱིན་པའི་མན་དགལས། །རྩ་སྱོར་སྐབསཏྟག 


༣ 


པདྡ་མེཏིན་གུང་ཞེས། །མཆན་སྟན་དབྲ་གགས་འཇིགས་རེན་དྡོར་དང་། །རྒྱ་ཆེན་གཏོད་བའེ་དཔམ་གྱེས་ 


